
ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 

ΓΕΥΜΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΠΡΩΤΟ 

ΠΙΑΤΟ  

Επιλογή από 

Σούπες ημέρας 

Επιλογή από 

Σούπες ημέρας 

     

ΚΥΡΙΩΣ 

ΠΙΑΤΟ 

 Κοτόπουλο 

λεμονάτο   

 Χοιρινό 

ριγανάτο 

 Σουτζουκάκια 

κοκκινιστά 

 Μακαρόνια με 

κιμά  

 Χοιρινό με 

σάλτσα Ντέμι 

γκλάς  

 Αρακάς με 

πατάτες 

 Μπουκίτσες 

χοιρινού με 

σως  

 Κεφτεδάκια με 

μυρωδικά  

 Κοντοσούβλι 

κοτόπουλο  

 Κοτόπουλο 

σνίτσελ *  

 Ψαροκροκέτες 

πανέ  

 Φασολάκια   

     

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΑ  

 Επιλογή από 

Ψωμί   

 Επιλογή από 

Γαρνιτούρες   

 Σαλάτες 

 Μουστάρδα  

 Κέτσαπ 

 Επιλογή από 

Ψωμί   

 Επιλογή από 

Γαρνιτούρες   

 Σαλάτες  

 Μουστάρδα  

 Κέτσαπ 

     

SALAD BAR  
Επιλογή από 

σαλάτες εποχής 
Επιλογή από 

σαλάτες εποχής 
     

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ 
Επιλογή από φρούτα 

εποχής  

Επιλογή από φρούτα 

εποχής 
     

ΕΙΔΙΚΟ 

ΜΕΝΟΥ 

Ειδικό μενού για 

χορτοφάγους & 

Ιατρικούς λόγους 

Ειδικό μενού για 

χορτοφάγους & 

Ιατρικούς λόγους 

     

   

 

 

 

 

    



ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 

ΔΕΙΠΝΟ 
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ 

ΚΥΡΙΩΣ 

ΠΙΑΤΟ 

 Τυρόπιτα 

χωριάτικη  

 Σπανακοτυρόπι

τα χωριάτικη  

 Μανιταρόπιτα 

νηστίσιμη 

 Λουκανόπιτα  

σε σφολιάτα  

 Ομελέτα με 

τομάτα, 

μανιτάρια και 

φρέσκα 

μυρωδικά  

 

 

 

 Λουκάνικο 

πουλερικών  

 Λουκάνικο 

χωριάτικο  

 Σαντουιτσάκια 

με αλλαντικά 

και κασέρι  

 Σούπα 

μινεστρόνε  

 Σαντουιτσάκια 

με λαχανικά 

και σως 

μουστάρδας   

 

 

 

 

     

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΑ 

 Επιλογή από 

Ψωμί   

 Επιλογή από 

Γαρνιτούρες   

 Σαλάτες 

 Μουστάρδα  

 Κέτσαπ 

 Επιλογή από 

Ψωμί   

 Επιλογή από 

Γαρνιτούρες   

 Σαλάτες 

 Μουστάρδα  

 Κέτσαπ 

     

SALAD BAR  

Επιλογή από 

σαλάτες εποχής 

Επιλογή από 

σαλάτες εποχής 

     

ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ 
Επιλογή από φρούτα 

εποχής - 

Επιλογή από 

φρούτα εποχής - 

     

ΕΙΔΙΚΟ 

ΜΕΝΟΥ 

Ειδικό μενού για 

χορτοφάγους &  

Ιατρικούς λόγους  

Ειδικό μενού για 

χορτοφάγους &  

Ιατρικούς λόγους 

     

ΚΑΛΗ ΣΑΣ ΟΡΕΞΗ              *Για όλα τα ειδικά μενού: αφορά ειδικές διατροφικές ανάγκες και θα προσδιορίζεται κάθε φορά, μετά από καταγραφή της σχετικής ανάγκης στη γραμματεία. 

 *Κατεψυγμένο προιόν  


