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ΣΤΥΛΙΑΝΗ   ΜΑΚΡΗ-ΠΑΤΣΑΛΑ 

Βασικό Πτυχίο 

1ο  -  Οδοντιατρική  Σχολή  Α.Π.Θ.  (17/12/1980) 

2ο  -  Ιατρική  Σχολή  Επιστημών  Υγείας Α.Π.Θ. (21/07/1986) 

 

Άδεια  Άσκησης  Ιατρικού Επαγγέλματος 

Χορήγηση  από  τον  Ιατρικό  Σύλλογο  Θεσσαλονίκης  για  την  Περιφέρεια  του  Νομού  Θεσσαλονίκης ( 13/11/1986) 

 

Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας 

Ειδικότητα  Κυτταρολογίας (26/05/1992) 

 

Διδακτορικό  Δίπλωμα 

Διδάκτορας του Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ (08/10/1998)   

Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Διαφοροποίηση των  κυττάρων της αδενοϋπόφυσης  κατά  τη  διάπλαση του οργάνου. Μορφολογική  

μελέτη  στον  επίμυ». «Βαθμός  Άριστα» .  



Επαγγελματική  Εμπειρία 

• Ειδικευόμενη στο Παθολογοανατομικό Εργαστήριο του    Ιπποκράτειου  Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

 (22/12/1987–21/06/1989: 1  έτος  και  6  μήνες). 

• Ειδικευόμενη στο Κυτταρολογικό Εργαστήριο του Νοσοκομείου ″Γ. Παπανικολάου ″ της Θεσσαλονίκης 

 (07/08/1989-06/02/1992: 2 έτη και 6 μήνες) 

• Υπηρεσία  Υπαίθρου  στο Περιφερειακό  Ιατρείο της  Νέας  Χαλκηδόνας  Νομού  Θεσσαλονίκης 

 (18/06/1992 – 17/06/1993: 1 έτος) 

• Άσκηση  Ελευθέρου  Επαγγέλματος στο Ν. Θεσ/νίκης  ως  Ιδιώτης  Γιατρός             

 ( 23/12/1993 – 31/12/2012: 19 έτη και 8  ημέρες)  

Προϋπηρεσία  σε  θέση  άμισθου  Επιστημονικού  Συνεργάτη 

Άμισθος Επιστημονικός  Συνεργάτης  στο  Εργαστήριο  Ιστολογίας –Εμβρυολογίας  

του  Ιατρικού Τμήματος του Α.Π.Θ.: 

•   για  1  έτος ( 19/12/1989 - 19/12/1990)   

•   για  2  έτη   (19/03/1991 - 19/03/1993)       

Μεταπτυχιακή  Εκπαίδευση 

1.     Εργαστήριο Ιστολογίας - Εμβρυολογίας του Ιατρικού Τμήματος του ΑΠΘ 

Άμμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης με πλήρη εκπαίδευση στην Ηλεκτρονική 

    Μικροσκοπία Διέλευσης  - Ανοσοϊστοχημεία   για 3 συνεχή έτη (1990-1993). 

2.     1ο Σεμινάριο Ελληνικής Εταιρείας Παθολογίας Τραχήλου Κολποσκόπησης - Εφαρμογών Laser. 

    (Αθήνα 20 Ιανουαρίου 1990). 

3.     Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής του ΑΠΘ. 

    Εκπαίδευση στην Διαγνωστική Ανοσοϊστοχημεία (23/4/90 έως  28/5/90)  

4.     Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Κυτταρομετρίας και Ανάλυσης Εικόνας της Ελληνικής Κυτταρολογικής Εταιρείας. 

(Αθήνα 6-7 Ιουνίου 1990) 

5.      4th Meeting of International Pituitary Pathology Club (Vaison La Romaine, France,15-21 Σεπτεμβρίου 1990) 

6.      ΕργαστήριοΙστολογίας -Παν/μιο Claude Bernard (Faculty de Medicine Alexis Carrel) 



Εκπαίδευση στην Ανοσοϊστοχημεία και την Ηλεκρονική Μικροσκοπία  (22/9/90 έως 1/10/90)  

7.      Εργαστήριο Φαρμακολογίας του VrijeUniversiteitBrussel (VUΒ)-Βρυξέλλες. 

Εκπαίδευση  στον "Ιnsitu υβριδισμό" (13/9/91 έως 30/9/91) 

8.      Ιο Μετεκπαιδευτικό μάθημα της Ελληνικής Νευροχειρουργικής Εταιρείας  

         2ος Κύκλος «Σπονδυλική Στήλη - Νωτιαίος Μυελός» (Θεσσαλονίκη 25-26 Νοεμβρίου 1994). 

9.      EκπαιδευτικόΣεμινάριοτης International Academy of Pathology Hellenic Division 

«Προκαρκινικές αλλοιώσεις του επιθηλίου του τραχήλου της μήτρας » (Θεσσαλονίκη 25 Φεβρουαρίου 1995). 

10.  Κοινό Σεμινάριο των Κυτταρολογικών Εργαστηρίων του Π.Γ.Ν.Νίκαιας " Άγιος Παντελεήμων"-Θεαγενείου Νοσοκομείου 

Θεσσαλονίκης: «Κυτταρολογία των σιελογόνων αδένων» -Mετεκπαιδευτικά μαθήματα  της   Ελληνικής   Κυτταρολογικής   

Εταιρείας (Θεσσαλονίκη 5 Μαΐου 1995). 

11.   Πρόγραμμα  Σεμιναρίων  του  Εργαστηρίου  Ιατρικής  Πληροφορικής  - Ιατρική  Σχολή  του  Α.Π.Θ. : « Η   χρήση  του  

Ηλεκτρονικού  Υπολογιστή. Εφαρμογές  και  χρήση  του  Internet».( Θεσσαλονίκη  8-19 Μαρτίου  1999). 

12.    Πρόγραμμα  Σεμιναρίων  του  Εργαστηρίου  Ιατρικής  Πληροφορικής  -  Ιατρική  Σχολή του Α.Π.Θ.: 

         « Εφαρμογές  Γραφείου». (Θεσσαλονίκη 10-21 Ιανουαρίου  2000). 

13. 5ο  Μετεκπαιδευτικό  Μάθημα ( Β΄ Σειρά )  -  Ελληνική  Νευροχειρουργική  Εταιρεία 

 ( Θεσσαλονίκη 25  Νοεμβρίου  2000). 

14. Μετεκπαιδευτική Διημερίδα -Ελληνική  Κυτταρολογική Εταιρεία  και  Αντικαρκινικό  Νοσοκομείο  Θεαγένειο:                  «  

Κυτταρολογία  υγρής  φάσης  στο  γυναικολογικό  υλικό».( Θεσσαλονίκη  11-12  Ιουνίου  2001). 

15. Επιστημονική Συνάντηση: «Διάγνωση νεοπλασμάτων του πνεύμονα» 

( Θεσσαλονίκη, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, 16 Φεβρουαρίου 2002) 

16. Workshops 1,2,3,4 στα Πλαίσια του 6ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Κυτταρολογίας . 

          (Θεσσαλονίκη  21 – 23 Νοεμβρίου 2002). 

17. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο - Ελληνική Κυτταρολογική Εταιρεία: «ΒρογχοκυψελιδικόέκπλυμαBAL» 

         ( Αθήνα  24  Νοεμβρίου 2003). 

18. Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο - Ελληνική Κυτταρολογική Εταιρεία: «Νεοπλασίες του λεμφικού συστήματος ». 



         (Αθήνα  29 Μαρτίου  2004). 

19. Οργάνωση Γραφείου Εκπαίδευσης Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ-«Η Ιατρική Εκπαίδευ-ση στην Ελλάδα σήμερα και η ανάγκη 

Αναβάθμισής της».(Θεσσαλονίκη 7 Μαΐου  2004). 

20. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο - Ελληνική Κυτταρολογική Εταιρεία:« Συσχέτιση των ASCUS  με HPV-DNATEST ».(Αθήνα  24 

Μαΐου  2004). 

21. Επιστημονική Ημερίδα: «Αναζήτηση στο διαδίκτυο και Ηλεκτρονική παρουσίαση εργασιών ».Διοργάνωση Γραφείο Εκπαίδευσης  

Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ και τ ΩΡΛ Εταιρείας Βορείου Ελλάδος.(Θεσσαλονίκη 12 Ιουνίου 2004). 

22. 1οΠαγκρήτιο Νευροχειρουργικό Σεμινάριο:« Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις – Κακώ-σεις Σπονδυλικής Στήλης και Νωτιαίου 

Μυελού».(Χανιά 15-16 Οκτωβρίου 2004). 

23. Σεμινάριο Κολποσκόπησης και Παθολογίας Τραχήλου - Α΄ Μαιευτική Κλινική ΑΠΘ.  (Θεσσαλονίκη 4 Ιουνίου 2005). 

24. EANSResearchCourse (MethodologyofResearch&Publication) ( Θεσσαλονίκη 26 -27 Αυγούστου 2005). 

25. Slideseminars με θέματα: Καρκίνος του μαστού & Καρκίνος ουροδόχου κύστεως (ούρα) -Επιστημονική Διημερίδα Ελληνικής 

Κυτταρολογικής Εταιρείας: « Έγκαιρη ανίχνευση του καρκίνου του μαστού & ουροδόχου κύστεως ».(Μαρμαράς,  Σιθωνία  

Χαλκιδικής,  10 Σεπτεμβρίου 2005). 

26. TriPath-Imaging (USA) Training Program for the Non-Gyn application on the PrepStain slide processor 

(Θεσσαλονίκη 1-2 Δεκεμβρίου 2005). 

27. ΣΤ΄ εξαμηνιαίο εισαγωγικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών Ακαδ. Έτους 2005-2006.  

         Διοργάνωση Γραφείου Εκπαίδευσης Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ. (Θεσσαλονίκη 2/11/2005 – 5/4/2006). 

28. 7η Επιστημονική Συνάντηση -Α΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ: 

         «Πρόληψη του γυναικολογικού καρκίνου » . (Θεσσαλονίκη 17 – 19 Μαρτίου 2006). 

29. Επιστημονική Διημερίδα -Α΄ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική του ΑΠΘ: 

         « HPV – εμβόλιο: Από την έρευνα στην εφαρμογή » (Θεσσαλονίκη 27 - 28 Ιανουαρίου 2007). 

30. Ημερίδα Ελληνικής Κυτταρολογικής Εταιρείας: « Νέες εξελίξεις και προοπτικές στην πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου της 

μήτρας, Κυτταρολογία Υγρής φάσης, σύγχρονες τεχνικές ανίχνευσης του HPV, εμβόλια του ιού των ανθρωπίνων θηλωμάτων 

ονοματολογία »(Αθήνα 27 Απριλίου 2007). 

31. «Επιστημονική Ημερίδα-Ελληνική Κυτταρολογική Εταιρεία: Κριτικές προσέγγισης στην Κυτταρολογική διάγνωση και 



αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού ». (Αθήνα 23 Νοεμβρίου 2007).  

32.    Εφηρμοσμένο  Φροντιστήριο - Α΄ Πανεπιστημιακή  Νευροχειρουργική  Κλινική Α.Π.Θ. :   

         « Nεότερα  δεδομένα  στη  θεραπεία  της  σπαστικότητας ». ( Θεσσαλονίκη – Τελλόγλειο΄Ιδρυμα  - 8  Μαρτίου  2008). 

33.   Μετεκπαιδευτικό  Μάθημα : «  Έκπλυση  γαλακτοφόρων  πόρων (DuctalLavage) :   Mια  Νέα  Προοπτική  στην 

Πρώϊμη  και  Έγκαιρη  Διάγνωση  του  Καρκίνου  του  Μαστού ». (Α. Ν.Θ. Θεαγένειο . 18  Μαρτίου  - Θεσσαλονίκη). 

34.   Μετεκπαιδευτικό  Μάθημα – SlideSeminars-Ελληνική  Κυτταρολογική  Εταιρεία : « Υγρά    Κοιλοτήτων». 

        ( Θεσσαλονίκη  30  Μαΐου 2008). 

35.  Συμμετοχή  ως  εκπαιδευόμενη  στις  Φροντιστηριακές  Ασκήσεις Κολποσκόπησης  &  Παθολογίας  Τραχήλου                        ( 

Πρακτική  Άσκηση)   στα  πλαίσια του  6ου  Πανελλήνιου  Συνεδρίου  Παθολογίας  Τραχήλου  και  Κολποσκόπησης  υπό  την  

Αιγίδα  της  Μαιευτικής  &  Γυναικολογικής  Κλινικής  της  Ιατρικής  Σχολής  του  Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων. (4-6  Νοεμβρίου  

2010, Ιωάννινα). 

35.   Μετεκπαιδευτικό  Μάθημα  της   ( Α΄ κύκλος  Μετεκπαιδευτικών  Μαθημάτων  2012) - Ελληνική  Κυτταρολογική  Εταιρεία :« 

Αρχές  Μοριακής  Βιολογίας  -  Βασικές  Εργαστηριακές  Τεχνικές » 

          ( Θεσσαλονίκη  17   Φεβρουαρίου  2012). 

36.   1ου   Κύκλος   Μετεκπαιδευτικών  Μαθημάτων   στην  Κυτταρολογία  (Ιανουάριος -  Ιούνιος  2012) -  Ελληνική  Εταιρεία  Κλινική  

Κυτταρολογία - Εργαστήριο  Ιστολογίας   της  Ιατρικής  Σχολής  του  Α.Π. Θ.  

Αυτοδύναμο  Διδακτικό  Έργο   

Ι.  Τριτοβάθμια  Εκπαίδευση (Τμήμα  Ιατρικών  Εργαστηρίων  ΑΤΕΙΘ) 

1. Επιστημονικός  Συνεργάτης με  ελλιπή  προσόντα  στο Εργαστήριο  Ιστοπαθολογίας  του Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων του 

Α.Τ.Ε.Ι.Θ. Υπεύθυνη  για  τη  Διδασκαλία Θεωρητικών- Εργαστηριακών  Μαθημάτων. 

       Διάρκεια : 2 εξάμηνα.             

2. Επιστημονικός  Συνεργάτης με  πλήρη  προσόντα  στο Εργαστήριο  Ιστοπαθολογίας  του Τμήματος Ιατρικών Εργαστηρίων του 

Α.Τ.Ε.Ι.Θ.  Υπεύθυνη  για  τη  Διδασκαλία Θεωρητικών- Εργαστηριακών  Μαθημάτων. 

      Διάρκεια: 11 εξάμηνα.  

3. Επίκουρη  Καθηγήτρια  του  Τμήματος  Ι.Ε του  Α.Τ.Ε.Ι.Θ. Υπεύθυνη  για  τη Διδασκαλία  Θεωρητικών/ Εργαστηριακών 

Μαθημάτων Εργαστηρίου Παθολογικής  Ανατομικής – Κυτταρολογίας 14 ώρες/εβδομαδιαία   



      Διάρκεια: 8  έτη  και  6  μήνες 

4. Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια  του    Τμήματος  Ι.Ε του  Α.Τ.Ε.Ι.Θ (Φ.Ε.Κ. 123/03-02-2013) 

Υπεύθυνη  για  τη Διδασκαλία  Θεωρητικών/ Εργαστηριακών Μαθημάτων Εργαστηρίου Παθολογικής  Ανατομικής – 

Κυτταρολογίας  18 -20 ώρες/εβδομαδιαία   

Διάρκεια: Aπό τις 03/02/2013  μέχρι  σήμερα. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ΙΙ.  Ιατρική  Σχολή  Αριστοτέλειου  Πανεπιστήμιου  Θεσσαλονίκης ( Α.Π.Θ.) 

1. Εκπαιδεύτρια  μεταπτυχιακών  υποτρόφων του Κοινοτικού  Προγράμματος  Επιμόρφωσης ΕΠΕΤ/ΚΠΣ της Γ.Γ.Ε.Τ  

      στο  Εργαστήριο  Ιστολογίας - Εμβρυολογίας .«Εκπαίδευση σε θέματα Υπερμικροσκοπίας και Ανοσοϊστοχημείας».  

      Διάρκεια: 2 εξάμηνα. 

2. Μετεκπαιδευτικά  Μαθήματα (3)  στη  Α΄ Πανεπιστημιακή  Νευροχειρουργική  Κλινική  του  Α.Π.Θ                                       ( 

Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ)   με  θέμα: 

• Στοιχεία   Οντογένεσης  - Ιστογένεσης του ΚΝΣ. 

• Συσχέτιση  της  Ιστογένεσης του ΚΝΣ με την εμφάνιση νεοπλασιών. Τρόποι  ανάπτυξης και επέκτασης. 

• Η κυτταρολογία του ΕΝΥ φυσιολογικά και σε παθολογικές καταστάσεις. 

ΙΙΙ.  Ελληνική  Κυτταρολογική  Εταιρεία 

     Μετεκπαιδευτικά   Μαθήματα -SlideSeminars- Workshopμε  θέμα:  

1. Ιοντίζουσες  Ακτινοβολίες – Μοριακές  βλάβες .   

a. Μικροσκοπικές    αλλοιώσεις ακτινοβοληθέντων     φυσιολογικών- κακοήθων κυττάρων. 

2. Υγρά  κοιλοτήτων-Ψαμμώδες  καρκίνωμα της  ωοθήκης σε  έκπλυμα περιτοναϊκής  κοιλότητας.  

3. Ενδιαφέροντα  Περιστατικά  σε  κολποτραχηλικά  επιχρίσματα. 

4. Τεστ Παπανικολάου: Παρουσίαση  χαρακτηριστικών μορφολογικών εικόνων και  διαγνωστικών  κριτηρίων                       ( 

Συμβατική  μέθοδος  και  Κυτταρολογία  Υγρής  Φάσης) 

5.   Συμμετοχή  ως  Κύρια  Ομιλήτρια   σε  Μετεκπαιδευτικό  Μάθημα  με  Θέματα: 

• Bασικές  αρχές  Κυτταροχημείας 

• Κυτταροχημική  Χρώση  Παπανικολάου 



• Χρώση  Giemsa 

• Eιδικές  Κυτταροχημικές  Χρώσεις  ( Χρώση  PAS , PASΔιαστάση) 

• Βασικές   Αρχές  Ανοσοκυτταροχημείας 

• Κυτταρολογία  Υγρής  Φάσης ( Sure Path Pap Test) 

  Ιατρική  Σχολή  του Α.Π.Θ. ( Αίθουσα Εργαστηρίου Ιστολογίας – Εμβρυολογίας ) (08/04/2014, 16.30- 17.30μ.μ. )  στα  πλαίσια  

των  Μετεκπαιδευτικών  Μαθημάτων  της Ελληνικής Κυτταρολογικής  Εταιρείας  ( Α΄ Εξάμηνο 2014) 

Επιστημονικές  Εργασίες Δημοσιευμένες  σε  Διεθνή και Ελληνικά  Επιστημονικά Περιοδικά  με   Σύστημα  Κριτών 

1.  Σπλαχνική Λεϊσμανίαση (Καλά-Αζάρ) σε βιοψία μυελού των οστών.Βενιζέλος Ι.,ΜακρήΣ. : Αρχεία Παθολογικής Ανατομικής 

3: 235-237, 1989. 

2. Διάχυτη φθαρτοείδωση  του  περιτοναίου (Διάχυτη λειομυωμάτωση του περιτοναίου). Παρουσίαση   μιας 

περίπτωσης.ΜακρήΣ., Βακιάνη Μ., Λεοντσίνη Μ.: Αρχεία Παθολογικής Ανατομικής 4: 63-66, 1990. 

3.  Ιστολογική μελέτη εμφυτεύματος παραθυρεοειδικού  ιστού  μετά  από  ολική παραθυρεοειδεκτομή.Καραγιαννοπούλου Γ., 

Λεοντσίνη Μ., Πατσιαούρα Κ., ΒενιζέλοςΙ.,ΜακρήΣ.,  Μέμμος Δ. : Αρχεία Παθολογικής Ανατομικής 4:67-72, 1990. Ανακοινώθηκε και 

στο Β' Πανελλήνιο Συνέδριο Παθολογικής  Ανατομικής,7-9 Απριλίου 1989, Θεσσαλονίκη. 

4.F.N.A.B. Μαστού.  Η  εμπειρία  μας  στα  τρία  έτη  λειτουργίας της Μονάδας  μαστού του Γ.Π.Ν. "Γ Παπανικολάου".ΜακρήΣ., 

Αντωνίτσης Ν., Μανδραλή Α., Ιωάννου Ο., Αποστόλου Α., Ασημάκη Α. Poster στο 6ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο.Θεσσαλονίκη 

16-18 Μαΐου 1991.Δημοσίευση στα Πρακτικά του  Συνεδρίου, σελ. 196-202. 

5.  Intrasellarintrapituitarycraniopharyngioma. G. Foroglou, S. Makri, J. PatsalasΑνακοίνωσηστο 73e Congres de 1'Association des 

Anatomistes.8-12 Septembre 1991 Bruxelles-Belgique.Δημοσίευσηστο Bulletin De L/Association des Anatomistes, Vol75 ,Numero 231, 

Decembre 1991, pp 21. 

6.Κατεθυνόμενηδιαδερμική βιοψία με λεπτή βελόνη από ενδοκοιλιακούς  όγκους. 

Σακκάς Λ., Μακρή Σ., Παπανικολάου Ι., Τζάρου Β., Δρεβελέγκας Α., Αποστόλου Α.Ανακοίνωση στο 70 Βορειοελλαδικό Ιατρικό 

Συνέδριο. Θεσσαλονίκη  14 – 16 Μαΐου 1992. Δημοσίευση στα Πρακτικά του Συνεδρίου, σελ. 1174- 1180. 

7.   Διαφοροποίηση  των  κυττάρων  της  αδενοϋπόφυσης  κατά  τη  διάπλαση  του  οργάνου - Μορφολογική  μελέτη  στον  επίμυ.  

Διδακτορική  Διατριβή – Στ. ΜακρήΙατρικό Τμήμα της Σχολής Επιστημών Υγείας του Α.Π.Θ.Παν.έτος 1997/1998 ( Αριθμ. 864) 

8.Διερεύνηση των υποδοχέων οιστραδιόλης και προγεστερόνης στο ήπαρ εμβρύων επίμυος με τη μέθοδο της ανοσοϊστοχημείας.Θ. 

Παπαμήτσου, Σ. Μακρή, Λ. Ανδριοπούλου-Οικονόμου, Α. Μάνθος, Π. Παπαϊωαννίδου. ΕλληνικήΙατρικήκαιΦαρμακευτικήΕπιθεώρηση: 

ΤόμοςΙ, αριθ.3, 2004. 



9.Estrogen  and progesterone receptors in rat fetal cartilage tissue.P.G. Papaioannidou,T. Papamitsou, S. Makri-Patsala, D. 

Kapoukranidou.Poster ( Ρ 15.21) στο 4th Congress of the Federation of the European Pharmacological Societies (EPHAR) and of the 

Serotonin Satellite Meeting.Porto,  Portugal.  14-19 July, 2004.ΔημοσίευσηστοFundamental & Clinical Pharmacology: Vol 18, 

Supplement 1, July 2004,  ΑbstractτουΣυνεδρίου (σελ.86). 

10.Immunohistochemical study of estrogen receptors alpha in rat fetal kidney and ureter.T. Papamitsou, S. Makri-Patsala, D. 

Kapoukranidou, A. Manthos.Poster (No 40) στο 32nd Conference of the European Teratology SocietyThessaloniki, Greece,  September 19 

– 22, 2004.ΔημοσίευσηστοReproductive Toxicology (Official Journal of the European Teratology Society): Vol 18, Ιssue 5, July 2004, 

ωςΑbstractτουΣυνεδρίου (σελ.744). 

11.Vaginal non-DES related clear cell adenocarcinoma in a 77- year old woman. Cytological and histopathologicalfindings.Makri 

S., Athanasiou E., Papanikolaou A., Hatzibougias J., KonstandoulasM.Poster (No 157) στο2nd Inter-Congress of the European Society of  

Pathology .Ioannina , Greece , May 24-27, 2006.ΔημοσίευσηστοVirchowsArchiv (Official Journal of the European Society of Pathology): 

Vol 448, Νumber 5,May 2006,  ωςΑbstractτουΣυνεδρίου, P157 - σελ 709. 

12.Papillary thyroid carcinoma (PTC) in an 11-years old female child. Cytological and histopathologicalfindings.Makri 

S.,Athanasiou E., Hatzibougias J.Poster ( No 178) στο 2nd Inter-Congress of the European Society of Pathology, Ioannina , Greece May 24-

27, 2006ΔημοσίευσηστοVirchowsArchiv (Official Journal of the European Society of Pathology): Vol 448, Νumber 5,May 

2006ωςΑbstractτουΣυνεδρίου, P178B  - σελ 716. 

13.Πειραματικήδιερεύνησηνέωναντιοξειδωτικώνενώσεωνμεδράσηηπατοπροστατευτικήστηχορήγησητοξικώνδόσεωνπαρακεταμόλ

ης.ΜακρήΣ.,ΕλευθερίουΦ., ΠολίτουΘ., ΔουλγέρηςΧ., ΚυριάκογλουΜ., ΖειμπέκηΑ., ΚονομιάτηΑ., ΡέκκαΕ., 

ΓκάραςΓ.ΑναρτημένηΑνακοίνωση (Ρ20). 4οΕπιστημονικόΣυνέδριοΙατρικήςΣχολήςΑΠΘ.Θεσσαλονίκη 13 – 16 Μαϊου 

2007.ΔημοσίευσητηςΠερίληψης: ScientificAnnalsoftheMedicalSchoolofThessaloniki: Vol 34, Supplement,  May 2007,σελ.142-143. 

14.Μελέτη της κατανομής της βαρύτητας των αλλοιώσεων που προκαλούνται στους λοβούς του ήπατος αρουραίων, μετά από 

χορήγηση παρακεταμόλης. Συσχέτιση των ηπατικών αλλοιώσεων μεταξύ των λοβών και σε σχέση με την πυλαία φλεβική 

αιμάτωσή τους.Μακρή Σ., Ελευθερίου Φ., Ρέκκα Ε.Α., ΓκάραςΓ.Αναρτημένη Ανακοίνωση (Ρ21). 4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής 

Σχολής ΑΠΘ. Θεσσαλονίκη 13 – 16 Μαϊου 2007.ΔημοσίευσητηςπερίληψηςστοScientific Annals of the Medical SchoolofThessaloniki:Vol 

34,Supplement,May 2007,σελ.144-145. 

15.Bilateral serοus psammocarcinoma of the ovaries in a 28 year old female. Report of a case.E. Athanasiou, S. Makri, M. Bobos, A. 

Papanikolaou, D. Hatzibougias, I. Hatzibougias. Poster (ΡΡ1-294) . 21st European Congress of PathologyIstanbul, Turkey, September 08 – 

13, 2007.ΔημοσίευσηστοVirchowsArchiv (Official Journal of the European Society of Pathology): Vol 451, Νumber 2,August 2007, 

ωςΑbstractτουΣυνεδρίου,  ΡΡ1-294- σελ.286. 



16. Identification  of  apoptotic  renal  cells  in  adult  healthy  rats  using  the  morphology  and  in  situ  DNA  fragmentation  

marker.S. Makri – Patsala, T.  Papamitsou, C.  Papanastasiou, A. Toskas, A.  Serasidou.ΑναρτημένηΑνακοίνωση  ( No 11)   03. 06. 

2008. Δημοσίευσηστο  Journal of  Therapeutics  and  Clincal  Pharmacology – PharmacaJugoslavica , Vol 43,No  1-2 , Novi Sad- Beograd  

2008 (YU ISSN  0354-6004) 

17.  Tunel-Positive cells  in  liver  and  kidneys  of  adult  male  Fischer  344 rats 24  hours  after  acetaminophen  overdose  

administration. A comparative  study.StellaMakri-Patsala, Theodora Papamitsou, Christos  Papanastasiou, AlexandrosToskas,  

Phaedra  Eleftheriou, EleniRekka.Posterστο  7th  Xenobiotic  Metabolism   and  Toxicity  Workshop  of  Balkan  Countries (7th 

XMTWBC). Novi  Sad, Servia, June  3-6, 2008.Δημοσίευσηστο  European  Journal  of  Drug  Metabolism   and  Pharmacocinetics,  

Special  Issue , Volume   33, p  36, 2008. 

18.  Correlation of urine and serum antioxidant capacity among young and  elderly people.Ε.  Lyberaki, P.  Eleftheriou, S.  Makri, S.  

Kesidou, C. Petrou, Α.Manusaka, Μ. Apostolidis. Αναρτημένηανακοίνωση ( Μ –Α002) στο    18th IFCC - FESCC     European Congress 

of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine National   Congress of the Austrian Society of Laboratory Medicine and Clinical 

Chemistry 7 - 11 June 2009 ,  Innsbruck.Journal  Clinical Chemistry and Laboratory Medicine .Volume 47, Page S109, ISSN   ( Online) 

1437- 4331, ISSN ( Print) 1437- 8523,  DOI: 10.1515 /CCLM. 

2009.385,  June 2009 and the abstracts will be included in the Index  Services  such as the regular  CCLM  issues ( CAS, BIOBASE, 

EMBASE, MEDLINE). 

19.  Influence   of   diet   rich  in  antioxidants  in  urine and serum antioxidant capacity.P. Eleftheriou,E. Lyberaki, S. Makri, S. 

Kesidou, C. Petrou.Αναρτημένηανακοίνωση (W–A209) στο 18th IFCC - FESCC European Congress of Clinical Chemistry and Laboratory 

Medicine National Congress of the Austrian Society of Laboratory Medicine and Clinical Chemistry 7 - 11 June 2009 – Innsbruck. Journal  

of  Clinical Chemistry and Laboratory Medicine . Volume 47, Page S316, ISSN       ( Online) 1437-4331. 

20. Correlation  of  Serum  Total   Antioxidant   Capacity  and  Cortisol   during  Chemotherapy.  Differentiation  according  to  

age  and  sex.Limberaki E. , Eleftheriou Ph., Karalekos E., Gasparis G., Mitka S. Makri S.,Kalantidou V. Petrou 

Ch.Αναρτημένηανακοίνωση ( ΡΡ -092) στο  17th Meeting of Balkan Clinical Laboratory Federation& 5th Macedonian National Congress 

of Medical Biochemists,16-19  September, Ohrid , Republic  of  Macedonia , 2009.Αbstract   Volume  Balkan   Journal  of  Clinical  

Laboratory  XVII, 09, 1, p.  118  ( BJCLISSN 1310-4543, Supplement  2009). 

21. Προσδιορισμός  επιπέδων  αντιοξειδωτικών  ουσιών  στο  αίμα  μετά  από  πλούσια  σε  αντιοξειδωτικά  διατροφή. Ε. 

Λυμπεράκη, Φ. Ελευθερίου, Σ. Μακρή, Χ. ΠέτρουΔημοσίευση  στα  Αρχεία  Ελληνικής  Ιατρικής, Τόμος 28 , Τεύχος  Ιανουαρίου – 

Φεβρουαρίου (1),σελ. 57-62, 2011. 

22.Ultrastructural  aspects of the effects of L-Carnitine administration on epithelial cells in the aging rat tongue    



Barlagiannis D.1, Dietrich E.M.2, Papaliagkas V.3, Makri St.4,Toskas A.2, Papamitsou Th.2Catheterization Laboratory, Medical Clinic I, Lukas Hospital, 

Neuss, Germany, 2Department of Histology and Embryology, Medical School, Aristotles University of Thessaloniki, Thessaloniki, Greece, 3Department 

of Neurology, General Hospital GeorgiosPapanikolaou, Thessaloniki, Greece, 4Department of Biomedical Sciences, Faculty of Health Sciences and 

Caring Professions, Technological Educational, Institute, Thessaloniki, Greece.Original Article in Heppokratia  2014,18,1: 32-36. 

 
 

Ανακοινώσεις  μη  Δημοσιευμένες ή  Δημοσιευμένες σε  Περίληψη σε Ελληνικά και Διεθνή  Επιστημονικά  Περιοδικά    

με  Σύστημα  Κριτών 

1. Η συμβολή της διαβρογχοσκοπικής αναρρόφησης με βελόνη  στη διάγνωση των βρογχοσκοπικά ορατών 

βρογχογενώνκαρκινωμάτων.ΙακωβίδηςΔ.,ΚοντακιώτηςΘ.,ΣαρίκοςΓ.,Μακρή Σ., Χαδόλια Α., ΖιώγαςΕ.,ΤζημάκαςΧ.Ανακοίνωση στο 

Διήμερο Κλινικής Ογκολογίας με θέμα: Όγκοι του Αναπνευστικού Συστήματος - Νέα Φάρμακα στην Ογκολογία. Αθήνα 19-20 Απριλίου  

1991. 

2. Η συμβολή της βιοψίας με διαβρογχοσκοπική βελόνη αναρρόφησης στη σταδιοποίηση του βρογχογενούςκαρκίνου.Ιακωβίδης 

Δ.,Μακρή Σ., Κοντακιώτης Θ., Σαρίκος Γ., Αποστόλου Α., ΤζημάκαςΧ.Ανακοίνωση στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος. 

Αθήνα 5-8 Δεκεμβρίου 1991.-Aρ.57-. Δημοσίευση στο :΄΄Πνεύμων΄΄- PulmonaryMedicalJournal –Τόμος 4 , Τεύχος 1,   Συμπλήρωμα , 

Αθήνα  1991. 

3.   Διαδερμική  βιοψία  με  βελόνη CHIBA από  ενδοκοιλιακές μάζες  με  υπερηχογραφικήκαθοδήγηση.Αποστόλου Α.,Μακρή Σ., 

Σακκάς Λ., ΔρεβελέγκαςΑ.:Ανακοίνωση στο2οΠανελλήνιο Κυτταρολογικό Συνέδριο. Αθήνα 13-15 Φεβρουαρίου 1992. 

4. Πρωτοπαθές αδενοειδές κυστικό καρκίνωμα του πνεύμονα. Διαφοροδιαγνωστικά προβλήματα. Παρουσίαση μιας 

περίπτωσης.ΜακρήΣ.,ΚαρύκηΕ.,Αποστόλου  Α. Αναρτημένη Ανακοίνωση (Ρ 51) στο 2ο Πανελλήνιο  Κυτταρολογικό  Συνέδριο. Αθήνα 

13-15 Φεβρουαρίου 1992. 

5. Μελέτη της ύπαρξης υποδοχέων οιστραδιόλης στους μύες και στους χόνδρους εμβρύων επίμυος.Π. Παπαιωαννίδου, Θ. 

Παπαμήτσου , Δ. Καπουκρανίδου,  Λ. Οικονόμου, Σ. Μακρή, Α. Μάνθος.Ανακοίνωση στο 19ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό 

Συνέδριο.Θεσσαλονίκη 13 – 15 Μαΐου 2004.Δημοσίευση της Περίληψης στην  Ελληνική Ιατρική, Τόμος 70, Συμπληρωματικό Τεύχος 1, 

2004,σελ.49. 

6.Ανοσοϊστοχημική διερεύνηση της ανάπτυξης υποδοχέων οιστρογόνων και  προγεστερόνης στο ήπαρ εμβρύων επίμυος.Θ. 

Παπαμήτσου, Σ. Μακρή, Δ. Καπουκρανίδου, Λ. Οικονόμου, Π. Παπαιωαννίδου, Α. Μάνθος.Αναρτημένη Ανακοίνωση (Ρ141) στο 19ο 

Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 13 – 15 Μαΐου 2004.Δημοσίευση της περίληψης στην  Ελληνική Ιατρική, Τόμος 70, 

Συμπληρωματικό Τεύχος 1, 2004,σελ.100. 

7.Αμίδιο του Τολφαιναμινικού οξέος με ΑιθυλεστέραΚυστεΐνης προσφέρει προστασία έναντι οξειδωτικής προσβολής στον 



εγκέφαλο μετά από ισχαιμία – επαναιμάτωση και στο ήπαρ μετά από τοξική δόση παρακεταμόλης.Θ. Πολίτου, Φ. Ελευθερίου, Σ. 

Μακρή, Α. Βαχτσεβάνου, Α. Γαγανέλη, Μ. Δελληγιαννάκη, Ε. Δεμιανίδου, Σ. Τσότσογλου, Γ. Γκάρας, Ε.Α. Ρέκκα.Ανακοίνωση  στο 5ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελευθέρων ριζών και Οξειδωτικού Στρες  με Διεθνή Συμμετοχή.Καρδαμύλη Μεσσηνίας, 28 Σεπτεμβρίου – 1 

Οκτωβρίου 2006. 

8. A derivative of Tolphenamic acid offers protection against brain oxidative insult after ischemia –reperfusion and liver 

intoxication after Paracetamoloverdose.T. Politou, P. Eleftheriou, S. Makri, A. Vahtsevanou, A. Gaganeli, M. Deligiannaki, E. 

Demianidou, S. Tsotspglou, G. Garas, E.A. Rekka.Aναρτημένηανακοίνωσηστο  10th Conference in Advanced Medical Chemistry `` 

Towards new and safe drug molecules΄΄Thessaloniki , May 25-26 , 2007.ΔημοσίευσητηςπερίληψηςσταΠρακτικάτουΣυνεδρίου,  σελ 122-

123. 

9. Προσδιορισμός  των   επιπέδων   αντιοξειδωτικών   στο   αίμα   δείγματος  κατοίκων   της  Θεσσαλονίκης   και   συσχέτιση  τους   

με  την  ηλικία.Λυμπεράκη Ε., Ελευθερίου Φ., Μακρή Σ.,Μαυροπούλου Γ., Κεσίδου Σ., Πέτρου Χ. 

Αναρτημένη  Ανακοίνωση  (P 6)   στο  30ο Ετήσιο  Επιστημονικό  Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 

Βιολογικών Επιστημών, 22-24 Μαΐου 2008, Θεσσαλονίκη. Δημοσίευση στα 

Πρακτικά του Συνεδρίου, σελ. 282 -283. 

10. Προσδιορισμός  της  συνολικής  συγκέντρωσης  αντιοξειδωτικών  στον ορό  ασθενών  με  κήλη  μεσοσπονδυλίου  

δίσκου.Ελευθερίου Φ., Λυμπεράκη Ε., Μακρή Σ.,Σερασίδου Α., Πατσαλάς Ι.,     Σελβιαρίδης Π., Πέτρου Χ.Αναρτημένη  Ανακοίνωση  

(P 106)   στο  30ο Ετήσιο  Επιστημονικό  Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών 

Επιστημών, 22-24 Μαΐου 2008, Θεσσαλονίκη. Δημοσίευση στα Πρακτικά του 

Συνεδρίου, σελ. 118 -119. 

11.Συγκριτική μελέτη των επιπέδων αντιοξειδωτικών στον ορό ασθενών με  καλοήθη και κακοήθη  νεοπλάσματα.Μακρή Σ., 

Ελευθερίου Φ., Λυμπεράκη Ε., Πρίτσα Α., Περσίδου Ε., Αποστολίδου Β., ΜαναρώλιαΜ.,Σερασίδου Α., Πέτρου Χ.Αναρτημένη  

Ανακοίνωση  (P 202)   στο  30ο Ετήσιο  Επιστημονικό  Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών 

Επιστημών, 22-24 Μαΐου 2008, Θεσσαλονίκη. Δημοσίευση στα Πρακτικά του 

Συνεδρίου, σελ. 288-289. 

12.Συσχέτιση επιπέδων αντιοξειδωτικών και κορτιζόλης στον ορό υγιών  και  ασθενών που βιώνουν διάφορες 

στρεσογόνεςκαταστάσεις.Ελευθερίου  Φ., Λυμπεράκη  Ε., Μακρή Σ., Τσολάκη  Μ.,   Σερασίδου  Α., Πατσαλάς  Ι., Σελβιαρίδης Π.,  

Μαυροπούλου  Γ., Κεσίδου  Σ., Πέτρου  Χ.Προφορική  ανακοίνωση   στο  6οΠανελλήνιο Συνέδριο Ελευθέρων Ριζών και Οξειδωτικού 

Στρες- Με διεθνή συμμετοχή-.Πράμαντα Ιωαννίνων,18- 21 Σεπτεμβρίου 2008.Τόμος  Περιλήψεων, σελ. 79. 



13.  Συσχέτιση επιπέδων αντιοξειδωτικών κορτιζόλης και  οιστραδιόλης στον ορό  σε   συνάρτηση  με την ηλικία.  

Ε. Λυμπεράκη,  Φ. Ελευθερίου,  Σ. Μακρή,  Γ. Μαυροπούλου, Σ. Κεσίδου,   Χ. Πέτρου.Αναρτημένη  ανακοίνωση στο 6ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο   Ελευθέρων   ριζών  και Οξειδωτικού Στρες - Με  διεθνή  συμμετοχή-.  ΠράμανταΙωαννίνων, 18-21  

Σεπτεμβρίου2008.ΤόμοςΠεριλήψεωνσ. 85 

14.    ΕvaluationofplasmatotalantioxidantcapacityinpatientswithAlzheimer’sdisease.EleftheriouP., MakriS.,LyberakiE., TsolakiM,. 

Mavropoulou  G., Daviti  E.,   Manteli  P., Petrou C.Αναρτημένηανακοίνωση ( Ρ 007)  στο  XVI  

Meeting  of   Balkan    Clinical  Laboratory  Federation  &  7th  Hellenic Congress of  Clinical Chemistry. 16-18 

October 2008 ,Athens. Βοοk  of  Abstracts  p. 97. 

15.   Total  antioxidant levels in blood plasma of neurosurgical patients with  acute endocranialhemorrhage.Makri S.,Eleftheriou P., 

Lyberaki E., Patsalas I., Serasidou A., Selviarides P.,  Petrou C.Αναρτημένηανακοίνωση ( Ρ 008)  στο  

XVI Meeting of Balkan Clinical  Laboratory Federation   & 7th   Hellenic Congress of   Clinical Chemistry. 16-18  

October   2008 ,  Athens. Βοοk  of  Abstracts  p. 97. 

16. Correlation of serum antioxidant  levels  in young  people  with diet  rich  inantioxidants.Lyberaki  E., Eleftheriou  P., Makri  S., 

Siopi E.,Mavropoulou G., Kesidou  S.,Petrou C.Αναρτημένηανακοίνωση (Ρ 032) στο  XVI  Meeting  of  Balkan Clinical  Laboratory  

Federation&  7th  Hellenic Congress of  Clinical Chemistry, 16-18 October 2008,  Athens. Book of  Abstracts  p. 109 

16. Evaluation  of  serum  antioxidants   in  patients  with  disc  herniation.Comparison with  the results obtained from 

groups of patients suffering from other spinal cord  or bone diseases.Eleftheriou P., Lyberaki E. , Makri S.,Serasidou A,. Patsalas 

I,.Selviarides P,.Pisokas D,.Kasapoglou I,.PetrouCh.Αναρτημένηανακοίνωση    ( Ρ 034)  στο  XVI 

Meeting of Balkan Clinical Laboratory Federation & 7th Hellenic Congress of Clinical Chemistry. 16-18 October 

2008 ,Athens. Βοοk  of  Abstracts  p. 110 

17. Δερματικές βλάβες από  ΕρπητοιούςHSV, VZV, και ΗΗV- 6. Ταχεία διάγνωση με  τη  συμβολή  της PCR. 

Μήτκα Σ., Σκούλη Γ., Μακρή Σ., Ελευθερίου Φ., Λυμπεράκη Ε., Νέλλα Δ., Καμπέρης Δ., Καραγιάννη Δ.Αναρτημένη  Ανακοίνωση 

(Α17) στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, Θεσσαλονίκη16-17  Απριλίου  2010.Περίληψη   στο  

Πρόγραμμα  του  Συνεδρίου,σελ.124.  

18.    Ο  Νοrovirus  ως  αίτιο  γαστρεντερίτιδας  στα  παιδιά.Μήτκα Σ., Σκούλη Γ., Σκεπαστιανός  Π., Νέλλας  Χ. 

 Χατζηδημητρίου  Μ.,  Μακρή Σ.,Καλαντίδου  Β., ΨύχαΑ.Αναρτημένη  Ανακοίνωση (Α19) στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων   

Ιατρικών Εργαστηρίων, 16-17  Απριλίου  2010, Θεσσαλονίκη.Περίληψη   στο  Πρόγραμμα  του  Συνεδρίου,σελ.125. 

19.   Εργαστηριακή διάγνωση δερματικής λεϊσμανίασης.Σ. Μήτκα, Γ. Σκούλη, Μ. Χατζηδημητρίου, Σ. Μακρή, Ε. Λυμπεράκη, Γ. 



Καρυπίδης, Ι. Μαυροπούλου, Γ. Ανδρεάδης .Αναρτημένη  Ανακοίνωση (Α24 ) στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων  Ιατρικών 

Εργαστηρίων,  16-17  Απριλίου 2010, Θεσσαλονίκη. Περίληψη   στο  Πρόγραμμα  του  Συνεδρίου,σελ.129. 

21.   Η  συμβολή  της  Ρ- σελεκτίνης  στη  διάγνωση  αγγειακών  παθήσεων.Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Μ. Τσιλιγγίρη., 

Μ. Χατζηδημητρίου., Π. Σκεπαστιανός, Σ. Μήτκα.Ανακοίνωση (09) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών 

Εργαστηρίων,1οForumΒιοιατρικώνΕργαστηριακώνΕπιστημών Ελλάδας Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών,8-10  Μαρτίου 

2011,Αθήνα. Tόμος Περιλήψεων, σελ.92-93. 

22.  Μοριακή  διάγνωση  των  βρουκελλών.Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Μ. Τσιλιγγίρη.,Α.  Παπουτσή,  Π. 

Σκεπαστιανός,Μ. Χατζηδημητρίου.Ανακοίνωση (028)στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 

1οForumΒιοιατρικών Εργαστηριακών Επιστημών Ελλάδας Υπό την  αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 8-10  Μαρτίου 2011, 

ΑθήναTόμος  Περιλήψεων, σελ. 111-112.Γ΄ ΒΡΑΒΕΙΟ  ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ 

23.   Η  συμβολή  της  ανασταλτίνης Α  και  της  Ρ σελεκτίνης  στην  υπερτασική νόσο  της  εγκυμοσύνης. 

Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Μ. Τσιλιγγίρη.,Α. Παπουτσή,  Π. Σκεπαστιανός, Μ. Χατζηδημητρίου.Αναρτημένη  

Ανακοίνωση ( Ρ 16 ) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΤεχνολόγωνΙατρικών Εργαστηρίων,  1οForumΒιοιατρικών Εργαστηριακών Επιστημών 

Ελλάδας Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών,  8-10  Μαρτίου 2011, Αθήνα.Tόμος  Περιλήψεων, σελ. 134-135. 

24.   Η  συμβολή  της  σελεκτίνης  Ρ  και  της  σελεκτίνης  Ε  στην  υπερτασική   νόσο  και  την  προεκλαμψία  της  εγκυμοσύνης.Σ. 

Μακρή, Δ. Βούρτσης., Π. Παπαλέξης., Μ. Τσιλιγγίρη.,  Π. Σκεπαστιανός, Μ., Χατζηδημητρίου. Σ. Μήτκα.Αναρτημένη  Ανακοίνωση ( Ρ 

17 ) στο 3ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Τεχνολόγων  Ιατρικών Εργαστηρίων, 1οForumΒιοιατρικών Εργαστηριακών Επιστημών Ελλάδας Υπό 

την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών,  8-10  Μαρτίου 2011, Αθήνα.Tόμος  Περιλήψεων, σελ. 135-136. 

25.   Η  συμβολή της PCR    στη   διάγνωση  της  HHV – 6 πρωτολοίμωξης  σε  παιδιά. 

Σ. Μακρή,  Χ. Μωυσίδης.,  Π. Παπαλέξης.,  Δ. Βούρτσης.,  Π. Δρόσος.,  Γ. Σκούλη., Α. Παπουτσή., Σ. Μήτκα. Αναρτημένη  

Ανακοίνωση ( Ρ 18 ) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 1οForumΒιοιατρικώνΕργαστηριακών Επιστημών 

Ελλάδας Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών,  8-10  Μαρτίου 2011, Αθήνα. Tόμος  Περιλήψεων, σελ.136 -137.Β΄ ΒΡΑΒΕΙΟ  

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ ( POSTER) 
26.   Αντιπονεκτίνη  και  Στεφανιαία  Νόσος Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Μ. Τσιλιγγίρη.,   Π. Σκεπαστιανός, 

Μ. Χατζηδημητρίου.Ανακοίνωση (021) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 1οForumΒιοιατρικών 

Εργαστηριακών Επιστημών Ελλάδας Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών,   8-10  Μαρτίου 2011, Αθήνα .  Tόμος  Περιλήψεων, 

σελ. 138-139. 

27.   Η  άσκηση  ρυθμιστικός  παράγοντας  στο  μεταβολισμό  των  ηλικιωμένων   ανθρώπων.Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., 

Δ. Βούρτσης., Μ. Τσιλιγγίρη.,Π. Σκεπαστιανός, Μ. Χατζηδημητρίου.Ανακοίνωση (022) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων 

Ιατρικών Εργαστηρίων, 1οForumΒιοιατρικών Εργαστηριακών Επιστημών Ελλάδας Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών 8-10  



Μαρτίου 2011, Αθήνα  Tόμος  Περιλήψεων, σελ. 139 - 140. 

28.   Νέοι  βιοχημικοί  οστικοί  δείκτες  στην  οστεοπόρωση.Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Μ. 

Τσιλιγγίρη.,Μ.Χατζηδημητρίου., Π. Σκεπαστιανός,.Ανακοίνωση (023) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών  Εργαστηρίων, 

1οForumΒιοιατρικών Εργαστηριακών Επιστημών Ελλάδας Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών,  8-10  Μαρτίου 2011, Αθήνα. 

Tόμος  Περιλήψεων, σελ. 140-141. 

29.   Ιογενείς  γαστρεντερίτιδες  σε  παιδιά.Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Π. Δρόσος., Μ.  Τσιλιγγίρη.,  Γ. 

Σκούλη.,  Μ. Χατζηδημητρίου.Ανακοίνωση (024) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων,  

1οForumΒιοιατρικών Εργαστηριακών Επιστημών Ελλάδας -Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών 8-10  Μαρτίου 2011, Αθήνα.  

TόμοςΠεριλήψεων, σελ. 141-142. 

30.Canidaalbicans in cervical specimens of  asympomatic  females. A comparative study of the diagnosis in Pap smears and 

culture.S. Makri, E. Lymperaki, A. Kessisi, M. Channa, A. Nikolaidou. 

Department  of  Medical  Laboratories Studies of Alexander Technological Educational Institute of  Thessaloniki, Greece 

Poster (e-PP35) in  7th Hellenic  & 3rd  Turkish  joint Congress  on  Colposcopy  and Cervical  Pathology, October, 11-13 2013, Athens, 

Greece 

31. Knowledge evaluation of the students at the Department of Medical Laboratory Studies of Alexander Technological Institute of  

Thessaloniki about HPV infections and vaccination.S. Makri, M. Channa, A. Kessisi, A. Nikolaidou,E. Lymperaki, S. 

MitkaDepartment  of  Medical  Laboratories Studies of Alexander Technological Educational Institute of  Thessaloniki, , GreecePoster(e-

PP36)  in  7th Hellenic  & 3rd  Turkish  joint Congress  on  Colposcopy  and Cervical  Pathology, October, 11-13 2013, Athens, Greece 

32. Effects of acute cigarette smoking on serum vitamin E and MDA levelsLimperaki E.1, Iliadis S. 2, Eleftheriou Ph.1,Makri St. 1, 

Poimenidou I. 1, Margaritiadou E., Vagdatli E1. 1 .Department  of  Medical  Laboratories Studies, School of Health and Care Professions, 

Alexander Technological  Educational Institute of  Thessaloniki, Thessaloniki , Greece2. Department of Medical School  of 

ThessalonikiPoster [P (Clinical Chemistry) – 11)  in  Regional European Congress of Biomedical Laboratory Science & the 4th Greek 

Medical Laboratory Technologists Conference “ Technical Advances and Current Practices’’, December, 5-7,2013, Athens,Greece. 

33. A comparative study of Liquid-based and Conventional Cytology in cervical smears of young women. 

Makri St.,Roussou Ch., Asimakoupoulou N., Kibatsi E., PapoutsiA.Department  of  Medical  Laboratories Studies, School of Health and 

Care Professions, Alexander Technological  Educational Institute of  Thessaloniki, Thessaloniki , Greece 

Poster [P (Cytology) – 2)  in  Regional European Congress of Biomedical Laboratory Science & the 4th Greek Medical Laboratory 



Technologists Conference “ Technical Advances and Current Practices’’, December, 5-7,2013, Athens,Greece. 

1. 34. HPV vaccination coverage  among female students aged 18-25 years.Makri St.1,Kibatsi E.1, Roussou Ch. 1, Asimakoupoulou  E. 1, 

Limperaki E. 1, Papalexis P 2.1.Department  of  Medical  Laboratories Studies, School of Health and Care Professions, Alexander 

Technological  Educational Institute of  Thessaloniki, Thessaloniki , Greece 2. Department of Medical School  of ThessalonikiPoster [P 

(Cytology) – 6)  in  Regional European Congress of Biomedical Laboratory Science & the 4th Greek Medical Laboratory Technologists 

Conference “ Technical Advances and Current Practices’’, December, 5-7,2013, Athens,Greece. 

35. Inflammatory conventional Pap smears. Cytomorphological diagnosis of the infectious agents.Makri St., 

Asimakoupoulou  E., Kibatsi E., Roussou Ch., MitkaSt.Department  of  Medical  Laboratories Studies, School of Health and Care 

Professions, Alexander Technological  Educational Institute of  Thessaloniki, Thessaloniki , Greece. Poster[P(Cytology) -7)] in  Regional 

European Congress of Biomedical Laboratory Science & the 4th Greek Medical Laboratory Technologists Conference “ Technical 

Advances and Current Practices’’, December, 5-7,2013, Athens,Greece. 

2. 36. Κρούσματα Ηπατίτιδας Cκατά  τα  έτη 1988-2011 στην Ελλάδα.Βασδέκης Δ.1 , Χατζηδημητρίου Μ.1, Παπαλέξης Π. 2,, 

Δημητριάδου Π. 1,, Τσιλιγγίρη Μ. 1, Μακρή Στ. 1, Μήτκα Στ,.1.Ιατρικά  Εργαστήρια ΑΤΕΙΘ,ΣΕΥΠ,Θεσσαλονίκη, 2. ΙατρικήΣχολήΑΠΘ, 

ΤεχνολόγοςΙατρικώνΕργαστηρίων. ΠροφορικήΑνακοίνωσηστο  Regional European Congress of Biomedical Laboratory Science & the 4th 

Greek Medical Laboratory Technologists Conference “Technical Advances and Current Practices’’, December, 5-7,2013, Athens,Greece. 

 

Διακρίσεις  Επιστημονικών  Εργασιών  
 

1. Γ΄ ΒΡΑΒΕΙΟ  ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ 

Μοριακή  διάγνωση  των  βρουκελλών. 

Σ. Μήτκα, Σ. Μακρή, Π. Παπαλέξης., Δ. Βούρτσης., Μ. Τσιλιγγίρη.,Α.  Παπουτσή,  Π. Σκεπαστιανός, Μ. Χατζηδημητρίου.Ανακοίνωση 

(028) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων.   

Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών 8-10  Μαρτίου    2011, Αθήνα.  Tόμος  Περιλήψεων, σελ. 111-112. 
 

2. Β΄ ΒΡΑΒΕΙΟ  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ ( POSTER) 

Η  συμβολή  της  PCR    στη   διάγνωση  της  HHV – 6  πρωτολοίμωξης  σε  παιδιά. 

Σ. Μακρή,  Χ. Μωυσίδης.,  Π. Παπαλέξης.,  Δ. Βούρτσης.,  Π. Δρόσος., Γ. Σκούλη., Α. Παπουτσή., Σ. Μήτκα. Αναρτημένη  Ανακοίνωση 

(Ρ18) στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων,  Υπό την αιγίδα της Ιατρικής Σχολής Αθηνών 8-10  Μαρτίου 



2011, Αθήνα.  Tόμος  Περιλήψεων, σελ.136 -137. 

 

Έμμισθη  Συμμετοχή  σε   Ερευνητικά    Προγράμματα 

Ι. Ερευνητικά  Προγράμματα  Ευρωπαϊκής  Κοινότητας ( Επιτροπή  Ερευνών  ΑΠΘ)   

1. SCIENCE/SC1-0254-C(TT) « Pathogenesis  of  Pituitary  Tumors»  

Συνολική    διάρκεια  : 3  έτη  11 μήνες 

2. SAMMIE  

          « SAMMIE:SolutionAvance  pair  le  Marche Medical  Intra Hospital  Europeen ». 

Συνολική  διάρκεια : 1 έτος 6 μήνες 

ΙΙ.  Ερευνητικά Προγράμματα  Αλεξάνδρειου ΤΕΙ  Θεσσαλονίκης ( Επιτροπή  Ερευνών) 

1. Πρόγραμμα ΕΠΕΑΚΙΙ  -  ATEIΘ 

Έργο :΄΄Πρακτική  Άσκηση  Φοιτητών Τμήματος  ΙΕ  Θεσσαλονίκης – Γ΄Φάση΄΄.  

Επιστημονικός Υπεύθυνος: Στ.   Μακρή  Επίκουρη Καθηγήτρια  ΑΤΕΙΘ 

Συνολική  διάρκεια :6.5  έτη 

2. «Μελέτη   επιπέδων   αντιοξειδωτικών ουσιών στο αίμα σε φυσιολογικές και  

παθολογικές  καταστάσεις». 

Συνολική  διάρκεια: 2 έτη 6 μήνες. 

3. «Ανοσολογική  απόκριση  σε  διαιτητικά  συστατικά ζωϊκήςπροέλευσης.Ανίχνευση 

αντισωμάτων  έναντι του Neu5Gc  σε ομάδες υγιών  και σε διάφορες παθολογικές  

καταστάσεις».  

Συνολική  διάρκεια:2  έτη 

 

Επιστημονικός  Υπεύθυνος  -  Ακαδημαϊκός  Επόπτης  σε    Ερευνητικά  Προγράμματα  

Πρόγραμμα ΕΠΕΑΚΙΙ  -  ATEIΘ 

Έργο:Πρακτική  Άσκηση  Φοιτητών Τμήματος  ΙΕ  Θεσσαλονίκης-Γ΄Φάση.  

 Συνολική  διάρκεια :  6.5  έτη 

 

  Έκδοση  Έντυπου  Υλικού   Ερευνητικού  Προγράμματος 



Υπεύθυνη  για  τη σύνταξη, διαμόρφωση  και  έκδοση (Εκδοτικό  Κέντρο ΑΤΕΙΘ)  Ειδικού  Βιβλιαρίου  Πρακτικής  Άσκησης   για  τους  

φοιτητές  του  Προγράμματος  Πρακτική  Άσκηση  ΕΠΕΑΚ.        . 

Eισηγήτρια  Πτυχιακών  Εργασιών στο  Τμήμα  Ιατρικών  Εργαστηρίων του  ΑΤΕΙΘ 

• Εισήγηση - Επίβλεψη  Πτυχιακών  Εργασιών :  57   

• Μέλος  Τριμελούς  Εξεταστικής  Επιτροπής Πτυχιακών Εργασιών: 45  

Οργάνωση  Επιστημονικών  Εκδηλώσεων  - Συνεδρίων 

• Διοργάνωση  Ομιλίας  στο  Α.Τ.Ε.Ι.Θ: «H  Συμβολή 

του  ΠαπTεστ στην πρόληψη του γυναικολογικού καρκίνου».Αμφιθέατρο της  ΣΕΥΠ  - 8  Μαρτίου 2004 – Παγκόσμια  Ημέρα  

Εορτασμού  της  Γυναίκας. 

• Αρθρογραφία στο  Ενημερωτικό Περιοδικό του  

Α.Τ.Ε.Ι.Θ.:« Πρόληψη  του  Καρκίνου  του  Τραχήλου  της  Μήτρας. Από  τη  Κλασσική  Δοκιμασία  κατά  Παπανικολάου   ( testPap) 

στη  σύγχρονη  τεχνολογία  της  Κυτταρολογίας  Υγρής  Φάσης».Τριμηνιαία  Επιστημονική  και  Ενημερωτική  έκδοση  του  ΑΤΕΙΘ. 

• ΟργάνωσηΣυνεδρίου - 4th  International  Meeting  of  

the  Hellenic  Society  of  Nuclear  Medicine  Programm  for   Alexander  Technological  Educational  Institute  of  Thessaloniki - 

School  of  Health  and  Medical  Care .Departments  of:Medical  Laboratory  Studies –Nursing – Physiotherapy- Physics (Friday 7 

November,2008, Grand  Hotel Palace , Thessaloniki , Macedonia, Greece). Orginizing  Committee( Vice  President: S. Makri) 

Συμμετοχή  σε  Ιατρικά  Συνέδρια Ελληνικά  -  Διεθνή 

Συμμετοχή  σε   Ελληνικά  Συνέδρια ( 35)  και  Διεθνή  (10) 

Συμμετοχή  σε  Συνεδρίες - Εισηγήσεις  Ιατρικών  Εταιρειών  -  Συμπόσια   

1.   Ιατρικό Συμπόσιο: « Τι νεώτερο στη θεραπευτική αντιμετώπιση και τη νοσηλεία του ασθενή με καρκίνο πνεύμονα »                (. 

Θεσσαλονίκη 25-26 Μαΐου 1991). 

2.   Επιστημονική εκδήλωση Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ογκολογίας με το 2ο  Πανελλήνιο Κυτταρολογικό Συνέδριο (Αθήνα 12 

Φεβρουαρίου 1992). 

3.   Εισηγήτρια  σε  στρογγυλή  τράπεζα . 3ο Πανελλήνιο  Συνέδριο Χειρουργικής   Ενδοκρινών  Αδένων (Αλεξανδρούπολη 15-17 



Οκτωβρίου 1993. 

4.    3οΜεταπτυχιακόΠρόγραμμαΤεχνολόγων – Νοσηλευτών -3rdInternationalMeetingofNuclearMedicineofN. Greece. 

Διάλεξη με θέμα: «Ιονίζουσες ακτινοβολίες, μετακτινικές κυτταρικές αλλοιώσεις – διαγνωστικά προβλήματα » (Θεσσαλονίκη 4-6 

Νοεμβρίου 2005). 

 

Μέλος σε  Επιστημονικές  Εταιρείες  και  Συλλόγους 

1.   Ελληνική   Εταιρεία  Κλινική   Κυτταρολογίας 

2.   Εταιρεία    Ηλεκτρονικής   Μικροσκοπίας. 

3.   Ελληνική   Εταιρεία   Μορφολογία 

4.   Εταιρεία    Ερεύνης   του  Καρκίνου 

5.   Ελληνική  Εταιρεία  Έρευνα  και  Αντιμετώπισης  του  Ιού  των  Θηλωμάτων ( HPV) 

6.   Ιατρικός  Σύλλογος  Νομού  Θεσσαλονίκης. 

 

Διοικητικό  έργο στο  ΑΤΕΙΘ 

I. Συμμετοχή  σε  Όργανα  Διοίκησης 

Αναπληρώτρια  Τομεάρχης στο Τομέας Μαθημάτων Γενικής και Ειδικής Υποδομής   

Ακαδημαϊκά   Έτη :2005-2006 /  2006-2007 / 2007-2008 / 2008-2009/ 2010-2011 

II. Συμμετοχή  σε  Επιτροπές 

• Εισηγητικές   Επιτροπές αξιολόγησης  

Επιστημονικών / Εργαστηριακών  Συνεργατών  

• Επιτροπή  Κατατάξης   Πτυχιούχων  

• Επιτροπή  Μετεγγραφών 

• Εισηγητική  Επιτροπή  Αξιολόγησης Βιβλίων  -  Σημειώσεων 

• Επιτροπές  Διενέργειας 

Διαγωνισμών 

• Επιτροπή  Αξιολόγησης  



Πτυχιακών  Εργασιών  

 

III. Συμμετοχή  σε  Εκλεκτορικά  Σώματα  Κρίσης  των  ΤΕΙ 

       Από  11/2004  μέχρι  σήμερα   

IV. Yπεύθυνη για Αυτοδύναμη Διδασκαλία Θεωρητικών-ΕργαστηριακώνΜαθημάτων του Εργαστηρίου Παθολογικής     

Ανατομικής – Κυτταρολογίας(18-20 ώρες/εβδομαδιαία) 

• Ιστολογία ( Θεωρία) 

• Γενική Παθολογική Ανατομική ( Θεωρία – Εργαστήριο) 

• Eιδική  Παθολογική Ανατομική Ι  ( Θεωρία – Εργαστήριο) 

• Ειδική  Παθολογική  Ανατομική ΙΙ ( Θεωρία – Εργαστήριο) 

• Ιατρική Κυτταρολογία ( Θεωρία – Εργαστήριο) 

V. Υπεύθυνη του Εργαστήριο  

Παθολογικής  Ανατομικής – Κυτταρολογίας 

Από 05/08/2008  μέχρι  σήμερα ( 23η συνεδρίαση - 23/09/2008)  

VI. Υπεύθυνη  για  το  

Eβδομαδιαίο  Ωρολόγιο  Πρόγραμμα  και  το  Πρόγραμμα  των  Εξεταστικών  Περιόδων  του   Τμήματος. 

            Από τον  09/2012  μέχρι  σήμερα ( 6η συνεδρίαση -21/06/2012) 

 

 





 

 


