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Ακαδημαϊκές Θέσεις σε Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα

Τμήμα Μαιευτικής,
Σχολή Επιστημών
Υγείας
Διεθνές Πανεπιστήμιο
της Ελλάδος

: Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
5/2026-Σήμερα

Πρόσθετο διδακτικό
έργο

 Εργαστηριακή Συνεργάτης / Ακαδημαϊκή Υπότροφος,
Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
(πρώην ΤΕΙ Αθήνας) 29/10/2013 – 20/2/2026.

 Επικουρικό Διδακτικό Έργο, στο πλαίσιο εκπόνησης
διδακτορικής διατριβής (2018 – 2024)

 Αυτοδύναμη διδασκαλία, Μητροπολιτικό Κολλέγιο
Professional Issues in Midwifery (10/2018 - 06/2020)

 Διδασκαλία σε Δημόσιο ΙΕΚ (10/2014-02/2015)

Επαγγελματική & Κλινική Εμπειρία

Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

 Γενική Προϊσταμένη, Νοσηλευτική Υπηρεσία
2025 – 2026

 Μαία, – Νεογνολογικό Τμήμα / ΜΑΦ
2019 – 2025

Μαιευτικό
Γυναικολογικό Κέντρο
Αθηνών «ΓΑΙΑ»

 Υπεύθυνη Μαία, Τμήματα: Υπερήχων & Ιατρικής
Εμβρύου, Κύησης Υψηλού Κινδύνου, Λεχωΐδων
2009 – 2013 & 2014 – 2017

 Μαία, Αίθουσα Τοκετών
2013 – 2014

 Ελεύθερη επαγγελματίας Μαία
2008 – 2009
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ
ΚΑΙ
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ

 Πρόληψη και Έλεγχος Λοιμώξεων, ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΚΠΑ
(2025)

 Διαχείριση Σύγχρονων Κρίσεων από Κρατικούς
Φορείς, ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΚΠΑ (2022)

 Πιστοποίηση Υπερηχογραφίας Γ’ Τριμήνου Κύησης
(2018)

 Advanced Life Support in Obstetrics – ALSO (2014)
 Βασική Υποστήριξη Ζωής & AED (ERC) (2013)

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

Συμμετοχή στο ερευνητικό πρόγραμμα του Εργαστηρίου Υγιεινής και
Επιδημιολογίας, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με κωδικό ΕΛΚΕ: 7701 και
τίτλο «Ερευνητική δραστηριότητα του Εργαστηρίου Υγιεινής και
Επιδημιολογίας». Μελέτη με τίτλο «Προοπτική μελέτη σειράς γέννησης
μητέρας-παιδιού για την επίδραση της έκθεσης στη θερμότητα στην υγεία».

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

Δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά με σύστημα κριτών
(θεματολογία: περιγεννητική φροντίδα, λοιμώξεις, εμβολιασμοί, δημόσια υγεία,
θηλασμός)

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ

 Οικογενειακός Προγραμματισμός - Σεξουαλική Αγωγή. Τίτλος κεφαλαίου:
Εμβολιασμός και Οικογενειακός Προγραμματισμός. Εκδόσεις Πασχαλίδης,
2021. ISBN: 978-9925-576-62-3.

Το σύγγραμμα χορηγείται στο τμήμα Μαιευτικής του Πανεπιστημίου
Δυτικής Αττικής. Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 94643634

 Μέλος Συντακτικής Επιτροπής
Επιστημονικό περιοδικό «ΕΛΕΥΘΩ»
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

 Ταμίας Δ.Σ. Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών Αθήνας
(2025-σήμερα)

 Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών Αθήνας
(2022–2025)

 Γενική Γραμματέας Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών-Μαιευτών Αθήνας
(2017–2022)

 Μέλος Εκτελεστικής Επιτροπής ΕΣΑΝ – Υπουργείο Υγείας


