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H Μαρία Μπουρουτζόγλου είναι Μαία, Λέκτορας Εφαρμογών στο Τμήμα 

Μαιευτικής, της Σχολής Επιστημών Υγείας, του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος 

(ΔΙΠΑΕ) με πολυετή διδακτική εμπειρία θεωρητικών και εργαστηριακών μαθημάτων, 

αλλά και αδιάλειπτη διδακτική εμπειρία κλινικών μαθημάτων κυρίως στο Γ.Ν. 

Παπαγεωργίου, αλλά και σε άλλες νοσηλευτικές δομές (2009- 2025). 

Αποφοίτησε από το Τμήμα Μαιευτικής του ΤΕΙ Θεσσαλονίκης  το 2001 ενώ είναι 

κάτοχος Μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών στην Προαγωγή και Αγωγή Υγείας, του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). Τα ερευνητικά – 

επιστημονικά της ενδιαφέροντα αφορούν κυρίως την νεογνική υγεία και τη νεογνική 

υγεία υψηλού κινδύνου, το ανθρώπινο γάλα και τον μητρικό θηλασμό. 

 Το τρέχον ακαδημαϊκό έτος (2025-2026) εισηγείται το θεωρητικό μάθημα 

«Δεοντολογία, Νομοθεσία- Προστασίας Μητρότητας», το εργαστήριο «Μαιευτική 

φροντίδα Νεογνού» στη σχολή, αλλά και το κλινικό του μέρος στο Νοσοκομείο, το 

κλινικό εργαστήριο «Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας», το κλινικό εργαστήριο 

«Μαιευτική Φροντίδα Μητρικού Θηλασμού» και το κλινικό εργαστήριο « Φροντίδα 

Γυναικολογικού Χειρουργείου». 

 Ακόμη διαθέτει διδακτική εμπειρία σε μεταπτυχιακό επίπεδο,  αλλά και σε 

προγράμματα δια βίου εκπαίδευσης (ΚΕΔΙΒΙΜ) του ΔΙΠΑΕ και του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ),  ενώ έχει διατελέσει και επιστημονική υπεύθυνη 

προγράμματος Δια βίου Εκπαίδευσης αποφοίτων με τίτλο «Σύγχρονη και 

Τεκμηριωμένη Υποστήριξη και Συμβουλευτική για τον Μητρικό θηλασμό» του 

Τμήματος Μαιευτικής , ΣΕΥΠ, ΑΤΕΙΘ.  

Έχει συμμετάσχει ως εκπαιδεύτρια σε αναρίθμητα σεμινάρια Υποστήριξης της ζωής 

του νεογνού (New Born Life Support), πιστοποιημένα από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council) τα οποία διοργανώνει η Ελληνική 



Εταιρία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑΑ), ενώ έχει συμμετάσχει σε 

αυτά και ως συνδιευθύντρια. Είναι πιστοποιημένη εκπαιδεύτρια στο σεμινάριο 

εκπαίδευσης εκπαιδευτών (Generic Instructor Course) για τα σεμινάρια της ΕΕΚΑΑ.  

 Έχει εργαστεί ως Μαία σε 3 δημόσια Νοσοκομεία της χώρας, το Γ.Ν. Καβάλας, το 

Γ.Ν. Έλενα Βενιζέλου και το Αρεταίειο Νοσοκομείο, το οποίο ανήκει στο ΕΚΠΑ σε 

Νεογνολογικά και Μαιευτικά Τμήματα.  

 Έχει συμμετάσχει σε αναρίθμητα συνέδρια, εκπαιδευτικά σεμινάρια, ημερίδες ως 

ομιλήτρια/ συντονίστρια/ κλινική εκπαιδεύτρια, γενική γραμματέας αλλά και σε 

πλείστες επιστημονικές και οργανωτικές επιτροπές, ενώ έχει συνεργαστεί  και με το 

Πρόγραμμα ΑΛΚΥΟΝΗ, την εθνική Πρωτοβουλία για την Προαγωγή του Μητρικού 

Θηλασμού στην Ελλάδα.  

 Έχει αναλάβει τη διοργάνωση επιστημονικών εκδηλώσεων/ εκδηλώσεων 

εξωστρέφειας του Τμήματος Μαιευτικής, ΣΕΥ, ΔΙΠΑΕ, όπως τα απογευματινά 

μαθήματα αποφοίτων. Ακόμη έχει να επιδείξει ερευνητικό, συγγραφικό 

επιστημονικές δημοσιεύσεις και συγγραφή κεφαλαίων) και διοικητικό έργο (ΟΜΕΑ, 

Κλινική Και Πρακτική Άσκηση, Μετεγγραφές, Diploma Supplement, Erasmus +, 

Προγράμματος Σπουδών).  


