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ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 

ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ Χ. ΣΥΡΜΟΣ 

MD, MSc, PhD,Post-PhD,EANS IM COMMITTEE MEMBER 

IATΡΟΣ – ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ 
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ECOSEP MEMBER-WSCS MEMBER-AO SPINE MEMBER-ESRA MEMBER-EPNS MEMBER 
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ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΜΕΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

MEΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΜΕΛΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΗΡΑΚΛΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΜΕΜΒΕR Global Executive Committee of the MT-GLASS Study 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΠΘ 

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΠΘ 

 

ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

Ολοκλήρωσα , μεταδιδακτορική έρευνα με τίτλο: 

ΓΛΩΣΣΑΡΙΟ ΙΤΑΛΙΚΩΝ ΟΡΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  

ΚΑΙ Η ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΑΥΤΗΣ ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑΣ ΗΤΑΝ Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΥ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΤΥΠΟΥ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΛΕΞΙΚΟΥ ΟΡΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

http://atropos.uom.gr:8999/lm/index.php?i=11 

ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ 8 ΚΑΙΝΟΤΟΜΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

https://ejournals.lib.auth.gr/iti/issue/view/1107 

 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

Έχω ολοκληρώσει με επιτυχία το διδακτορικό κύκλο σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. Διδακτορικός τίτλος σπουδών 

Α.Π.Θ. Τομέας Νευροεπιστημών 

Θέμα διδακτορικής διατριβής:  

«ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΟΥ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 

ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ» 

http://atropos.uom.gr:8999/lm/index.php?i=11
https://ejournals.lib.auth.gr/iti/issue/view/1107
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ΜETAΠTYXIAKEΣ ΣΠΟΥΔΕΣ-ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΚΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ 

 

Έχω ολοκληρώσει με επιτυχία 14 προγράμματα μεταπτυχιακών σπουδών 

Και είμαι κάτοχος 7 Μεταπτυχιακών Διπλωμάτων Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε.) και 7 

Άλλων Μεταπτυχιακών Διπλωμάτων.Συγκεκριμένα κατέχω, τα ακόλουθα μεταπτυχιακά διπλώματα: 

 

1. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε.) του Διατμηματικού Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία των 

ακόλουθων 

συνεργαζομένων τμημάτων : 

· Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Α.Π.Θ., 

· Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Δ.Π.Θ., 

· Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών, 

· Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλίας. 

Κατεύθυνση: «Άσκηση και Υγεία». 

Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: «Ιστορική αναδρομή στους σημαντικότερους 

σταθμούς της Νευροχειρουργικής». 

 

2. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε.) του Τμήματος Επιστήμης 

Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης. 

Κατεύθυνση: «Φυσική Δραστηριότητα και Ποιότητα Ζωής». 

Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: 

«Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις κατά τη διάρκεια της φυσικής δραστηριότητας σε αθλούμενους 12 - 35 ετών». 

 

3. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε.) του Ελληνικού Ανοικτού 

Πανεπιστημίου της Πάτρας. 

Κατεύθυνση: «Διοίκηση Μονάδων Υγείας». 

Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: 

«Αντιμετώπιση κρανιοεγκεφαλικών και κακώσεων σπονδυλικής στήλης σε μονάδα πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας». 

 

4.Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε.) του Διατμηματικού 

Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Ιατρικής της Νομικής Σχολής και 

Των Τμημάτων Οδοντιατρικής και Θεολογίας του Α.Π.Θ. 

Κατεύθυνση: «Σύγχρονες Ιατρικές Πράξεις: Δικαιϊκή Ρύθμιση και 

Βιοηθική Διάσταση». 

Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: 

« Η επαγγελματική εξουθένωση στον χώρο της υγείας. Αίτια και μέτρα αντιμετώπισης». 

 

5. Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης (ΜΔΕ) του Διατμηματικού 

Μεταπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Ιατρικής 

με τίτλο «Άθληση και Υγεία». 

Κατεύθυνση/Ειδίκευση: ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ. 

Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής: 

«Kακώσεις αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήληςσε άτομα με αθλητική δραστηριότητα». 

 

6. Μεταπτυχιακό δίπλωμα στην επείγουσα προνοσοκομειακή ιατρική (ΕΠΙ-ΕΚΑΒ) 

 

ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

7. Μεταπτυχιακό δίπλωμα στη ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΑΠΘ 

ΜΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ ΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΩΝ ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΚΩΣΕΩΝ 



Εκδ. 3/ΦΕΒ.2016 

 

ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

8. Μεταπτυχιακό δίπλωμα στη ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΕΑΠ 

ΜΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ ΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ 

ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΗΝ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ 

Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΗΝ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΥΓΕΙΑ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΟΥ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΠΡΩΤΟΤΥΠΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΟΥ ΑΝΑΛΥΕΙ ΤΙΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ 

ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΗΝ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ-ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

 

9.ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΙΤΑΛΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ 

ΣΕ ΑΝΟΙΧΤΟ ΥΓΡΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ 

ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

10. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΙΤΑΛΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΔΙΑΣΩΣΗΣ 

ΣΕ ΚΛΕΙΣΤΟ ΥΓΡΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ 

ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

 

11.ΔΙΠΛΩΜΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚHΣ ΣΧΟΛΗΣ ΑΠΘ 

12. ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ, ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣ EANS, ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ-ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ 

ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΚΡΑΝΙΟΑΥΧΕΝΙΚΗ ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΚΑΘΟΛΙΚΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΤΗΣ ΡΩΜΗΣ. 

 (Surgical Approaches to CranioVertebral Joint-Cadever lab on complex spine surgery)υπό τον καθηγητή Νευροχειρουργικής 

και δάσκαλο μου, Kαθηγητή Nευροχειρουργικής, Μαssimiliano Vissochi. Το πρόγραμμα εκπαίδευσης περιλαμβάνε και 

εργαστηριακή πτωματική αλλά και πραγματική χειρουργική εκπαίδευση. 

ΜΕ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

 

13. COVID-19 Skills Preparation Course  

European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) 

 

14. ΜΕΜΒΕR Global Executive Committee of the MT-GLASS Study 

Circulation . 2023 Apr 18;147(16):1208-1220. 

doi: 10.1161/CIRCULATIONAHA.122.063366. Epub 2023 Mar 8. 

Mechanical Thrombectomy Global Access For Stroke (MT-GLASS): A Mission Thrombectomy (MT-2020 Plus) Study 

 

 
Συνοπτική Ανάλυση Kλινικού Έργου 

Iατρός από το 2002  

(Aγροτικός, Ειδικευόμενος, Παρατασιακός Ειδικευόμενος, Επικουρικός Επιμελητής, Επιμελητής ΕΣΥ, Εκπαιδεύσεις σε Ελλάδα και 

Εξωτερικό) 

Εκπαίδευση και μετεκπαίδευση στο εξωτερικό 

(ΙΤΑΛΙΑ-ΒΕΡΟΝΑ ,ΙΤΑΛΙΑ-ΡΩΜΗ,ΣΕΡΒΙΑ-ΒΕΛΙΓΡΑΔΙ,ΓΕΡΜΑΝΙΑ –ΑΝΝΟΒΕΡΟ) 

Eιδικός Νευροχειρουργός από το 2013 (11 ΕΤΗ) 

Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ , 5 ΕΤΗ ΚΑΙ 2 ΜΗΝΕΣ 

(ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΟΛΟΥ) 

Επιμελητής ΕΣΥ , 4 ETH  KAI 4 MHNES (ΜΕΧΡΙ 06/2023) 

ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΩ 

(NOΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ) 

https://www.facebook.com/intensiveconnection/
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ΣΥΝΟΛΟ ΠΑΝΩ ΑΠΟ ΕΝΝΕΑ KAI 1/2 ΕΤΗ 

ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΩ 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α ΕΣΥ-ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ ΑΠΟ ΤΙΣ 09-11-2022 

 

 

 

Συνοπτική Ανάλυση Επιστημονικού-Eκπαιδευτικού-Ερευνητικό-Διδακτικού Έργου 

(αναλυτική περιγραφή και περισσότερα στοιχεία στο ΥΠΟΜΝΗΜΑ) 
 

Το  συνολικό επιστημονικό-εκπαιδευτικό-ερευνητικό-διδακτικό μου έργο περιλαμβάνει: 

-ΠΤΥΧΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 

-ΠΤΥΧΙΟ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗΣ, 

-METAΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ   

-ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

-ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

-OΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ (ΜΔΕ) ΚΑΙ ΑΝΑΛΟΓΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

-ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

-KΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

-EKΠAIΔΕΥTΙΚΟ-ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

-ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΠΟ ΑΠΘ 

-ΣΥΓΓΡΑΦΗ 1 ΒΙΒΛΙΟΥ 

-42 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ(ENΘΕΣΕΙΣ) ΣΤΟ PUB MED(40 ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ , MIA ΠΟΥ EINAI KATAXΩΡΗΜΕΝΗ 

ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΑ, 1 AΠΟΔΕΚΤΗ ΥΠΟ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ) 

-25 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ(ΕΝΘΕΣΕΙΣ) ΣΤΟ PΜC 

 -907 ΕΝΘΕΣΕΙΣ  ΣΤΟ RESEARCH GATE,  (ME 10118 ANAΓΝΩΣΕΙΣ, 397 ΑΝΑΦΟΡΕΣ-CITATIONS, 2215 ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ, 785.3  

ΣΚΟΡ ΕΡEYΝΗΤΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ), H-INDEX 10 

-SCOPUS 37  DOCUMENTS , 245 CITATIONS BY 237 DOCUMENTS, Η-INDEX 9, 

-SEMANTICSCHOLAR 87 DOCUMENTS,400 CITATIONS,Η-INDEX 11, 

-ΑCADEMIA EDU 214 MENTIONS 

-33 HΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΕΑΝS ACADEMY (ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ),    

https://academy.eans.org/eans/multisubmission/eposters/listing/ 

31 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΗΣ ΚΑΙ 2 ΣΥΜΜΕΤΕΧΩΝ(ΕΑΝS ACADEMY), 

-58 WORKS ORCID https://orcid.org/0000-0001-6703-8095#:~:text=https%3A//orcid.org,0001%2D6703%2D8095 

-ΠOΛΛΑΠΛΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΤΟ GOOGLE -ΠΑΝΩ ΑΠΟ 250 (Syrmos Neurosurgery) (AΓΓΛΙΚH  ANAZHTHΣΗ) 

- ΠOΛΛΑΠΛΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΣΤΟ GOOGLE -ΠΑΝΩ ΑΠΟ 250 (Σύρμος Νευροχειρουργική) (ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ) 

-ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟ 250 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

-ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟ 250 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

-7 KEΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ 

-47 ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

-23 ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΞΕΝΑ ΒΙΒΛΙΑ 

-87  ΞΕΝΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (MAZI ME AYTEΣ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟ PUBMED) 

-ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

-OΡΓΑΝΩΣΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΩΝ ΤΡΑΠΕΖΩΝ ΜΕ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

-25 ΚΑΙ ΠΛΕΟΝ ΕΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ (ΑΕΙ , ΤΕΙ, ΚΛΠ) ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ, 

-ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑΠΕΡΙΟΔΙΚΑ, 

https://academy.eans.org/eans/multisubmission/eposters/listing/
https://orcid.org/0000-0001-6703-8095#:~:text=https%3A//orcid.org,0001%2D6703%2D8095
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-ΕDITORIAL BOARD ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ, 

-ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ,ΤΟΣΟ ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΟ ΟΣΟ ΚΑΙ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΑΛΛΟΥΣ 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΥΣ ΔΑΣΚΑΛΟΥΣ, 

-ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΠΟΛΛΟΥΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΟΥΣ ΑΝΑ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ, 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ  ΚΕΝΤΡΑ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ 

-ΒΑΣΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΑΝΑΤΟΜΙΑ-ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ), 

-ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ, 

-ΕΡΕΥΝΑ ΣΕ ΑΘΛΟΥΜΕΝΟΥΣ , ΣΕ ΕΠΑΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΡΑΣΙΤΕΧΝΙΝΟ ΕΠΙΠΕΔΟ, 

-ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΕΥΝΕΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ, 

-ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

-ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

-ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ, 

-ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ, 

-ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ, 

-3 ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ-ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ, 

-ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ-ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΙΤΑΛΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ, 

-ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΒΙΒΛΙΟΥ ΝΕΥΡΟΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑΣ, 

-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΙΣ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ-ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ-ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ, 

-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΤΑΛΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΚΑΙ ΙΣΠΑΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΓΒΕ,ΕΚΑΒ,ΣΕΓΑΣ,ΕCOSEP, 

-EKΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ(ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ,ΣΕΡΡΩΝ),ΤΕΦΑΑ-ΠΘ,ΔΙΠΑΕ,ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

,ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟNΝΗΣΟΥ 

-ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ, 

-ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ-ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

REVIEW EDITOR FRONTIERS IN NEUROANATOMY 

SINCE 12-2022 

ΕΙΜΑΙ ΚΑΤΟΧΟΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΑΠΘ 

Διαθέτω εκπαιδευτική και διδακτική εμπειρία πάνω  σε Ιατρικά Μαθήματα  ,για  25 και πλέον έτη. Έχω διδάξει από εργαστηριού , από 

έδρας αλλά και διαδικτυακά σε προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο  , τα αντικείμενα της Ανατομίας ,Εμβρυολογίας-Ιστολογίας, 

Λειτουργικής Ανατομίας, Μορφολογίας Μυϊκού και Νευρικού Συστήματος, Ανατομίας Νευρικού Συστήματος, Νευροανατομίας, 

Νευροφυσιολογίας, Ανατομίας Εσωτερικών Οργάνων, Ανατομίας Μυοσκελετικού Συστήματος, Φυσιολογίας, Παθοφυσιολογίας 

,Φυσιολογία της Άσκησης,   Αθλητικών Κακώσεων, Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας , Αθλητιατρικής, Χειρουργικής, Παθολογίας, 

Παιδιατρικής  , Παιδιατρικής Νευρολογίας, Νευρολογίας, Νευρολογίας-Nευροχειρουργικής , Αποκατάστασης,  Ψυχιατρικής, Αισθητικής 

Χειρουργικής, Ενδοκρινολογίας, Οργάνωση Ε.Σ.Υ,ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ,  Τηλεματική –Τηλεϊατρικής, Ιατρικής Πληροφορικής, 

Μικροβιολογίας ,Φαρμακολογίας,  Ιστορίας της Ιατρικής,  Πρώτες Βοήθειες σε Γενικό Πληθυσμό αλλά και σε Αθλητές 

,Μεταφρασιολογίας Ιατρικών Nευροχειρουργικών και Παιδιατρικών Νευροχειρουργικών Όρων ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

(ΕΜERGENCY MEDICINE) , ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ , ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, σε Α.Π.Θ 

(Ιατρική Σχολή ,ΤΕΦΑΑ ΘΕΣ.ΝΙΚΗΣ,ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ-ΑΠΘ, Φιλοσοφική Σχολή ΑΠΘ-Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας και Φιλοσοφίας ), 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ , ΔΙΠΑΕ (Τμήμα Νοσηλευτικής-ΤΕΩΣ ΤΕΙ , Τμήμα Αισθητικής –ΤΕΩΣ ΤΕΙ- Τμήμα 

Μαιευτικής –ΤΕΩΣ ΤΕΙ )ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ (ΤΕΦΑΑ ΤΡΙΚΑΛΩΝ, Τμήμα Νοσηλευτικής Λάρισας- ΤΕΩΣ ΤΕΙ-, Τμήμα 

Ιατρικών Εργαστηρίων Λάρισας –ΤΕΩΣ ΤΕΙ- και Τμήμα Φυσικοθεραπείας Λαμίας- ΤΕΩΣ ΤΕΙ) ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

ΠΕΛΟΠΟNΝΗΣΟΥ (ΠΑ.ΠΕΛ) (Τμήμα Νοσηλευτικής Σπάρτης) και στο ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΧΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ (ΕΑΠ) ΣΤΗΝ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ (ΔΜΥ) . 

Επίσης, δίδαξα Ιατρικά μαθήματα σε ΕΡΥΘΡΟ ΣΤΑΥΡΟ ΝΑΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΒΟΛΟΥ, ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΣΧΟΛΕΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 

ΚΡΗΤΗΣ ,ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΟΛΟΥ ,ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ, ΕΚΑΒ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΘΕΣ.ΝΙΚΗΣ.  
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Eκπαιδευτής,  της ΙΤΑΛΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ,ΤΗΣ ΙΣΠΑΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΠΑΙΔΟΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ,ΤΟΥ ΣΕΓΑΣ  , ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΩΝ(ΕCOSEP) KAI THΣ 

ΕΓΒΕ(ΕΝΩΣΗ ΓΥΜΝΑΣΤΩΝ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ). 

ΕΧΩ ΔΙΔΑΞΕΙ ΣΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ –ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΠΙ ΣΕΙΡΑ ΕΤΩΝ ΣΤΟ 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ. 

 

Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΜΟΥ-ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΜΟΥ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΑΔΙΑΛΗΠΤΑ ΑΠΟ ΤΑ ΦΟΙΤΗΤΙΚΑ ΜΟΥ 

ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ. 

ΕΦΑΡΜΟΖΩ ΕΠΙ ΣΕΙΡΑ ΕΤΩΝ, ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ,  ΣΥΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ: 

1)ΠΟΛΛΑΠΗ ΕΠΙΛΟΓΗ 

2)ΣΩΣΤΟ-ΛΑΘΟΣ 

3)ΝΑΙ-ΟΧΙ 

4)ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗΣΗ 

5)ΤΑΚΤΟΠΟΙΗΣΗ Η ΕΥΡΕΣΗ ΣΕΙΡΑΣ  

6)ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΕΣΩ ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

7)ΣΥΝΤΟΜΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ 

8)CLOZE MH ΣΤΑΘΕΡΩΝ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΩΝ 

9)ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟ-ΣΠΑΖΟΚΕΦΑΛΙΑ 

10)ΕΚΤΕΝΗΣ-ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ 

11)ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ 

12)ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΡΟΛΩΝ 

ΕΧΩ ΕΦΑΡΜΟΣΕΙ ΑΠΟ ΣΕΙΡΑ ΕΤΩΝ ΟΧΙ ΜΟΝΟ ΛΟΓΩ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΚΑΙ ΑΣΥΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗΣ, ΚΛΑΣΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΠΟ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ,   

ΟΠΩΣ LEARNING BY DESIGN –KAHOO KAI AΛΛΕΣ ΠΟΛΛΕΣ 

ΠΛΗΡΗΣ ΕΞΟΙΚΕΙΩΣΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ ΖΟΟΜ,GOOGLE MEET,WEBEX,SKYPE,SKYPE FOR BUSINESS 

KAI ΣΕ ΑΛΛΕΣ 

 

ΔΙΑΘΕΤΩ ΟΛΕΣ ΕΚΕΙΝΕΣ ΤΙΣ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΝΑ ΣΧΕΔΙΑΣΩ ΚΑΙ ΝΑ ΕΠΙΒΛΕΨΩ ΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΜΕΛΕΤΕΣ 

ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

EXΩ ΕΠΙΒΛΕΨΕΙ,ΜΕ ΑΠΟΛΥΤΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ,ΕΡΓΑΣΙΕΣ-ΜΕΛΕΤΕΣ  ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΚΑΙ ΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 

Ξένες Γλώσσες: 

1. Ιταλικά  

2. Αγγλικά 

3. Ισπανικά: 

.Χρήση Η/Υ: 

• Γνωρίζω καλά τη λειτουργία των ηλεκτρονικών υπολογιστών. 

• Είμαι κάτοχος του πτυχίου ECDL. 

 

 

ΤΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΥΠΟΒΑΛΛΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΠΑΕ: 

 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

                                                   NIKOΛΑΟΣ Χ.ΣΥΡΜΟΣ 

ΤΗΛ.6944527711 

ΕΜΑΙL-milanako76@yahoo.gr 

 

                                           

Ημερομηνία 
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