
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ: 

Επίθετο: Γκέσου 

Όνομα: Αγγελική 

Όνομα Πατρός: Αναστάσιος 

Όνομα Μητρός: Σουλτάνα 

Διεύθυνση Κατοικίας: Διός 9 Θεσ/νικη Τ.Κ 54632 

Τηλέφωνο οικίας : 2314035902 

       Κινητό: 6977235323 

Οικογενειακή κατάσταση : Άγαμη 

Ημερ. Γέννησης : 4-9-1972 

E-mail: angie72@windowslive.com 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ: 

1987-1990 2Ο Γενικό Λύκειο Κοζάνης 

  Βαθμός Απολυτηρίου 13,7/10 

1990-1992 Σχολή Πυθαγόρας Θεσσαλονίκης 

  Πτυχίο Βοηθών Βρεφοκόμων- Παιδοκόμων 

  Βαθμός Πτυχίου 19,6 

1992-1996 Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 

  Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 

  Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας  

  Βαθμός Πτυχίου Λίαν Καλώς (8,2) 

1996-2000 Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 

  Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 

  Τμήμα Μαιευτικής 

 



  Βαθμός Πτυχίου Λίαν Καλώς (7,30) 

2016-2021                Μεταπτυχιακό με τίτλο Διοίκηση Μονάδων Υγείας στο ΕΑΠ  

Βαθμός μεταπτυχιακού (7.08) 

 

Πτυχιακή Εργασία: 

Θέμα Βρεφονηπιοκομίας :  Νοητική Υστέρηση 

Θέμα Μαιευτικής : Νεογνά Υψηλού Κινδύνου και Ψυχολογική      

υποστήριξη γονέων 

Διπλωματική εργασία  :                      Οι επιπτώσεις της πανδημίας  Covid 19 στους 

Ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη 

Πρακτική Άσκηση: 

1/10/1995 -31/3/1996 Παιδικός Σταθμός «Μελισσόπουλα» 

Θεσσαλονίκη 

1/4/2000 – 30/9/2000 Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» 

Θεσσαλονίκη 

Επιπλέον Γνώσεις – Προσόντα: 

1996 Πτυχίο Αγγλικής Γλώσσας «First Certificate» 

 Βαθμός Πτυχίου «C»  

2000  Βεβαίωση Παρακολούθησης Σεμιναρίου 

Πληροφορικής με Θεωρητική και πρακτική 

κατάρτιση (122 ωρών) 

2002 Πτυχίο Γερμανικής Γλώσσας «Zertifikat 

Deutsch» 

 Βαθμός Πτυχίου «Ικανοποιητικά» 

2002 Δίπλωμα σχολής Διαιτητών-κριτών 

χειροσφαίρισης 

2006  Δίπλωμα σχολής Διαιτητών-κριτών-

παρατηρητών Beach Handball    

2002-2010 Εν’ ενεργεία Διαιτητής σε αγώνες 

Χειροσφαίρισης 



2012                                                   Δίπλωμα σχολής Διαιτητών Βόλεϊ 

2015                                    Δίπλωμα εκπαιδευτών  Α΄ Βοηθειών, καρδιοπνευμονικής 

αναζωογόνησης και χρήσης εξωτερικού 

απινιδωτή. 

2015                                                   Κρατικό πιστοποιητικό γλωσσομάθειας γερμανικής 

γλώσσας επιπέδου Β1 

2018                                             Πιστοποιητικό υπολογιστών του Τεχνοβλαστού 

Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

Certificated Computer User by ACTA 

19/6/2018                                               Βεβαίωση πιστοποίησης Πυροσβεστικής 

Ακαδημίας - Σχολή επιμόρφωσης και 

μετεκπαίδευσης 

 

 

Επαγγελματική εμπειρία:  

1995-2002 Διαπαιδαγώγηση και φύλαξη παιδιών  

1996 Συνοδός Παιδιού με ειδικές Ανάγκες σε 

κατασκήνωση της Ε.Λ.Ε.Π.Α.Α.Π 

1/8/2001- 31/7/2002 Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» 

Θεσσαλονίκης 

 Τμήμα: Νεογνολογική Κλινική- Εντατική 

Νεογνών 

23/12/2002-30/06/2016  Πρόσληψη στο Γενικό Νοσοκομείο Κοζάνης 

«ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ» (ΦΕΚ διορισμού 270/4-12-2002 

τ.Ν.Π.Δ.Δ) 

 Τμήμα: Μαιευτική- Γυναικολογική Κλινική 

01/07/2016 έως σήμερα                   Μετάταξη στο Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

2012-2016                                      Εργαστηριακός συνεργάτης του τμήματος 

Μαιευτικής, της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 

και Πρόνοιας του ΤΕΙ Δυτικής Μακεδονίας 

2013-1014                            Διδασκαλία μαθημάτων στην σχολή ΕΠΑ.Σ Βοηθών 

Νοσηλευτών του Γ.Ν. Κοζάνης 



2022-2023                                 Ακαδημαϊκός υπότροφος στο ΔΙΠΑΕ τμήμα Μαιευτικής 

Σεμινάρια-Πιστοποιήσεις:                                     

1993-1995                                  Παρακολούθηση σεμιναρίων του Πανελληνίου 

συνδέσμου Βρεφονηπιαγωγών                                       

1997-εως σήμερα                               Παρακολούθηση Μαιευτικών-Γυναικολογικών-

ιατρικών σεμιναρίων και συνεδρίων 

26/6/2004 – 9/7/2004 Εθνικό κέντρο Δημόσιας Διοίκησης  

Πρόγραμμα Εισαγωγικής Εκπαίδευσης 

27/2/2006- 29/3/2006 Ενέργεια συνεχιζόμενης Επαγγελματικής 

Κατάρτισης με θέμα : Διαχείριση 

Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων και το 

πρόβλημα αυτών 

20/1/2007 1η Πανελλήνια Επιστημονική Ημερίδα 

Διασωστών  Ε.Κ.Α.Β 

 Θέμα: επείγουσα προνοσοκομειακή φροντίδα 

 Ο ρόλος του διασώστη. 

1/10/2007-15/10/2007 Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα» 

 Παρακολούθηση σειράς μαθημάτων 

ψυχοπροφυλακτικής 

5-9/11/2007 Γενικό Νοσοκομείο-Μαιευτήριο «Έλενα 

Βενιζέλου» 

 21ο εκπαιδευτικό Σεμινάριο για το μητρικό 

θηλασμό 

10-11/11/2007 17ο Σεμινάριο ALSO GR 

 Βεβαίωση παρακολούθησης εργασιών 

Advanced Life Support in Obstetrics 

19/1/2008 Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»  

 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Καρδιοτοκογραφίας 

4/2/2008-15/2/2008 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών-Ιατρική Σχολή 



Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»  

Α΄ Μαιευτική- Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ 

Παρακολούθηση και συμμετοχή σε όλες τις 

δραστηριότητες του Κέντρου Οικογενειακού 

Προγραμματισμού 

1/6/2008 ALSO GR (Advanced Life Support in Obstetrics) 

 Certificate of course Completion 

22/9/2008- 3/10/2008 Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

 Παρακολούθηση Ενέργειας Κατάρτισης με 

τίτλο: Διοικητικά Ιατρικά πληροφοριακά 

Συστήματα Υγείας (60 ωρών) 

18/10/2009 Emergency First Response 

 Certificate of competition 

Cardio pulmonary Resuscitation with AED, First 

Aid 

18/10/2009 Emergency First Response 

 Certificate of competition Care for children with 

AED  

13/06/2010                                        Advanced Basic Life Support Plus (CPR inclusive)  

1/10/2010-30/11/2010                      Σχολή Ελλήνων Διασωστών 

26/04/2011-09/06/2011                    Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης του κέντρου 

Ψυχικής Υγιεινής 

                                                             Παρακολούθηση Ενέργειας Κατάρτισης με τίτλο:  

«Κατάρτιση στελεχών του τομέα Υγείας στην 

πρώιμη ανίχνευση των ψυχικών διαταραχών 

στις περιφέρειες σταδιακής εξόδου»  

20/09/2013                           Oxygen Provider  

                                            EMP Medic First Aid Course 

22/09/2013                          Advance Basic Life Support 

                                             EMP Medic First Aid Course 



11-12 / 09/2015              Σεμινάριο Εκπαιδευτών Πρώτων Βοηθειών,     

καρδιοπνευμονική 

                                       αναπνοή και χρήση εξωτερικού απινιδωτή (AED) 

7/2/2021-29/5/2022      Εκπαιδευτικό Σεμινάριο προσωπικής Ανάπτυξης και 

διαπροσωπικών Σχέσεων HORNEYAN- PATH THEORY από το Ε.Ι.Μ.Α.Ι. 

18/2/2021                       Ημερίδα με τίτλο « Η Επιστήμη των σχέσεων» από το Ανοιχτό 

Λαϊκό Πανεπιστήμιο  

20/4/2021-10/6/21       Πιστοποιημένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα εξειδίκευσης, με τίτλο 

«Ηγεσία Ομάδας Έρευνας και Διάσωσης» διάρκειας 85 ωρών από το Ελληνικό Ινστιτούτο 

Διαχείρισης Κρίσεων και Καταστροφών. 

 Τίτλος εξειδίκευσης : «Πιστοποιημένη Επικεφαλής Ομάδας Έρευνας και Διάσωσης» 
 

20/7/2021- 10/8/2021      Πιστοποιημένο επιμορφωτικό πρόγραμμα με τίτλο  

« Οι Ελάχιστες Προϋποθέσεις για μια Επιτυχημένη Επιχείρηση Έρευνας και Διάσωσης» 

διάρκειας 15 ωρών από το Ελληνικό Ινστιτούτο Διαχείρισης Κρίσεων και Καταστροφών 

20/10/2021-25/4/22     Πιστοποιημένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα εξειδίκευσης, με τίτλο 

«Πρώτες Βοήθειες για Πρώτους Ανταποκριτές» διάρκειας 85 ωρών από το Ελληνικό 

Ινστιτούτο Διαχείρισης Κρίσεων και Καταστροφών. 

 Τίτλος εξειδίκευσης : «Πιστοποιημένος Πρώτος Ανταποκριτής της Ελλάδος» 
 

15/3/2022-25/6/22     Πιστοποιημένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα εξειδίκευσης, με τίτλο 

« Πρώτη Πανελλήνια Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Στελεχών Πολιτικής Προστασίας», διάρκειας 

125 ωρών από το Ελληνικό Ινστιτούτο Διαχείρισης Κρίσεων και Καταστροφών. 

Τίτλος εξειδίκευσης : «Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Στελεχών Πολιτικής Προστασίας». 

 

 



09/04/2022                      Υβριδική Ημερίδα με τίτλο «Επιληψία και Γενετική» 

18-19/07/2022              Πιστοποιημένο πρόγραμμα επιμόρφωσης, με τίτλο « αμύνεσθαι περί 

ζωής » για την αυτοάμυνα και αυτοπροστασία των 

λειτουργών υγείας, από το Ελληνικό Ινστιτούτο 

Διαχείρισης Κρίσεων και Καταστροφών 

 

Ενδιαφέροντα: 

1995-2002  Μέλος Αθλητικής Ομάδας χειροσφαίρισης 

«Πανελλήνιος» 

2002-2013                                                Ενεργό μέλος στο Σύνδεσμο Διαιτητών 

χειροσφαίρισης Βορείου Ελλάδος 

2005-2017 Ενεργό Μέλος Του Προσκοπισμού 

2010-έως σήμερα                                                 Ενεργό μέλος στην εθελοντική 

διασωστική ομάδα « Έλληνες Διασώστες» 

28/01/2015- 25/03/22                               Μέλος του διοικητικού συμβουλίου των 

«Ελλήνων διασωστών» 

6/10/2019- έως σήμερα                 Ενεργό μέλος των αφροβραζιλιάνικων κρουστών 

Batala  

21/1/2020- έως σήμερα                 Εργαστήρι δημιουργικής γραφής Script & Art 

2021                                               Συμμετοχή σε συλλογική έκδοση διηγημάτων με 

τίτλο: 

                                                                  «Πίσω από την πόρτα με το νούμερο επτά» 

                                                                   από τις εκδόσεις Ρώμη και την επιμέλεια του 

εργαστηρίου συγγραφής Script & Art 

15/4/2021 - έως σήμερα                       Ενεργό επιχειρησιακό στέλεχος στο Διεθνές 

Μητρώο Μελών και στο Εθνικό Μητρώο 

Επιχειρησιακών Στελεχών Πολιτικής Προστασίας 

του Ελληνικού Ινστιτούτου Διαχείρισης Κρίσεων και 

Καταστροφών  

13/3/2022- έως σήμερα                       Μέλος του πειθαρχικού συμβουλίου Μαιών- 

Μαιευτών Θεσσαλονίκης 

 



  

Με τιμή, 

 

Γκέσου Αγγελική 

 


